











Janské Ldzns =
Reditel Janskych Lazni vydrzel jen pét mésict

Pét mésict. Tak dlouho vydrzel v cele Statnich lé¢ebnych lazni Janské Lazné
teditel Jiti Rampouch. Ministr zdravotnictvi Miloslav Ludvik (CSSD) ho zacat-
kem tydne nahle a bez udani déivodu odvolal. Stejnym zptisobem skoncil také
predchozi $éf podniku Rudolf Bubla. Nového reditele urc¢i vybérové fizeni, Jifi
Rampouch se chce opét prihlasit.

»Ministr zdravotnictvi chce mit v ¢ele Janskych Lazni feditele se silnym manda-
tem. Na pozici bude vypsano nové vybérové fizeni,“ uvedla na dotazy MF DNES
bez blizsich podrobnosti mluvéi rezortu Stépanka Cechové. Podobné jako u Ru-
dolfa Bubly urad o odvolani neinformoval. Jako prvni na Rampouchiiv konec
upozornil server Seznam.

Rampouch nastoupil po vyhraném vybérovém fizeni na zacatku dubna. Predtim
od roku 2014 pisobil ve vrcholnych manazerskych pozicich v Lécebnych laznich
Bohdanec¢ a Teplice nad Be¢vou. Rychly konec tfiactyficetiletého manazera za-
skocil. ,,Bylo to necekané. Nadrizeny si mé pozval do Prahy, kde mi sdélil, ze mé
odvolava, protoze ma pravo mé odvolat,“ popsal schiizku Rampouch. Argumen-
tu, Ze ministr chce feditele se silnym mandatem, nerozumi: ,,Je to takova scestna
fraze. Myslim si, ze mezi podfizenymi mam dobrou autoritu a lidé mé berou.
Nevim, co si ministerstvo pod pojmem silny mandat predstavuje.”

Za pét mésict ve funkci nedostal od ministerstva podle svych slov Zadnou vy-
tku. ,Lazné byly zkostnatélé a kone¢né zacaly fungovat. Udélalo se hodné prace.
Odvolani firmu zase na pul roku odstreli do nejistych cast, je to velka skoda,“
mini Jiff Rampouch. Za sviij tspéch povazuje vylepseni persondlni politiky, do
lazni privedl nové zaméstnance zejména na pozice ve sttednim managementu.
Rampouch dal ztistava zameéstnancem lazni. I pres odvolani se chce do vybéro-
vého fizeni znovu prihlasit. ,Myslim si, Ze se mi povedla cela rada véci, vénoval
jsem tomu energii a rad bych pokracoval. Citim diivéru ze strany zaméstnanct.
Chci, aby se lazné rozjely a aby neupadly do agonie jako pred lety, kdy se uva-
zovalo o jejich zavieni, vysvétlil. Naposledy vybiralo ministerstvo nového $éfa
podniku témér pal roku.

Rampouch je ¢tvrtym odvolanym feditelem Janskych Lazni za ¢tyfi roky. Na jare
nahradil Rudolfa Bublu, kterého loni v listopadu v posledni den svého mandatu
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prekvapivé sesadil tehdejsi ministr zdravotnictvi Svatopluk Némecek (CSSD). V
mezicase lazné vedla ekonomicka reditelka Hana Tureckova.

»Stava se evergreenem, ze kdyz kon¢i ministr nebo se blizi volby, odvolava redi-
tele Janskych Lazni. Nerozumim pozici statu. Tomu, kdyz vlada rozhodla o vy-
jmuti podniku z privatizace, pro¢ znovu dochazi ke zméné reditele. Minimalné
do konce letosniho roku nebude jasné, kdo lazné povede,” mini Michal Simi-
nek, pfedseda spole¢nosti C-M-T, ktera zastupuje pacienty trpici onemocnénim
Charcot-Marie-Tooth.

Podle néj odvolani Rampoucha povede k destabilité lazni a k odlozeni zasadnich
rozhodnuti véetné planovanych investic. ,,Je to na ukor zaméstnancti a pacient.
Reditel 1azni by mél od ministerstva dostat prostor, aby realizoval svou koncepci,
a mit jistotu, Ze nebude ve funkci jen par mésict, zdtraziuje Simtnek.

Tomas Plecha¢, Mladé fronta DNES, 7.9.2017
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Socid(n? otdz Ly
Zmény v davkach nemocenského pojisténi v roce 2018

S t¢innosti od 1. ledna 2018 dojde ke zvySeni nemocenského, od 1. inora bude
zavedena davka otcovské poporodni péce a od 1. ¢ervna dojde k zavedeni davky
dlouhodobého osetfovného. Prindsime podrobnéjsi popis téchto zmén.

Zvy$eni nemocenského - ic¢innost od 1. ledna 2018

« od 31. kalendarniho dne doc¢asné pracovni neschopnosti nebo karantény se
zvysuje sazba z 60 % na 66 % denniho vymérovaciho zakladu a dale

« od 61. kalendarniho dne doc¢asné pracovni neschopnosti nebo karantény se
zvysuje sazba z 60 % na 72 % denniho vymétovaciho zékladu

Zavedeni davky otcovské poporodni péce, tzv. otcovské - u¢innost od 1. inora
2018

« narok na davku bude mit otec ditéte, ktery o dité pecuje a osoba (muz nebo
zena), ktera prevzala dité do péce nahrazujici péci rodicu,

« nastup na otcovskou nastava dnem, ktery si pojisténec urc¢i v obdobi 6 tydnti
ode dne narozeni ditéte nebo ode dne jeho prevzeti, jestlize takové dité nedo-
sdhlo 7 let véku,

« vyse davky ¢ini 70 % denniho vymétovaciho zakladu,

« vyplata nélezi za dobu 7 kalendarnich dnt bez preruseni,

o davku si mohou nejdfive dne 1. 2. 2018 pozadat otcové déti narozenych nebo
prevzatych do péce nejdrive dne 21. 12. 2017,

« pro volno v zaméstnani vyuziji otcové rodi¢ovskou dovolenou.

Zavedeni davky dlouhodobé o$etfovné - t¢innost od 1. ¢ervna 2018

Podminky pro narok:

« u o$etfované osoby muselo dojit k zavaznému zhorseni zdravotniho stavu, kte-
ry vyzadoval alespon 7 denni hospitalizaci v nemocnici a v den propusténi bude
potvrzeno, ze potteba celodenni péce bude trvat nejméné dalsich 30 dnti,

« oSetfovana osoba musi dat pisemny souhlas k o$etfovani konkrétni osobé,

« o$etfujici osobou mohou byt rodinni prislusnici vyjmenovani v zakong, aniz
by zili s oSetfovanym v domacnosti; ziti v domdcnosti bude v$ak vyzadovano u
jiné fyzické osoby (napt. druha, druzky)

« u o$etfujici osoby bude vyzadovana ¢ekaci doba; nemocenské pojisténi muselo
u zaméstnance trvat v poslednich 4 mésicich alespori 90 dnti, OSVC musela byt
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nemocensky pojisténa v poslednich 3 mésicich,

« osetfujici osoba nesmi po dobu o$etfovani vykonavat zadnou vydéle¢nou
¢innost,

« v pribéhu 90 dnt se mohou osettujici osoby libovolné stridat v oSetrovani
osoby vyzadujici dlouhodobou péci,

« davka bude nalezet ve vysi 60 % redukovaného denniho vymétovaciho zakla-
du maximalné po dobu 90 kalendéafnich dnit ode dne propusténi z nemocnice;
nenalezi vSak za dobu, kdy dlouhodoba péce neni poskytovana (napt. z divodu
dalsi hospitalizace),

« narok na dal$i dlouhodobé osetfovné vznikne osetfujici osobé nejdfive po
uplynuti 12 mésicti od skonceni predchozi dlouhodobé péce,

« zaméstnavatel mize odmitnout poskytnuti volna ze zaméstnani, pouze pokud
mu brani zavazné provozni divody.

Zpracoval: Mgr. Michal Simtinek

Jak je to se zvysenim prispévku na mobilitu

Od 1. listopadu 2017 rozesilaji Utady prace postupné dopisy jednotlivym pii-
jemctim prispévku na mobilitu o zvyseni tohoto prispévku ze 400,- korun na
550,- korun mési¢né. To znamena, Ze zvyseni pfispévku probéhne automaticky,
aniz by kdokoliv musel ¢init néjaké aktivni kroky. Zvyseni plati od 1. ledna 2018.
Vzhledem k tomu, Ze prispévek na mobilitu je vyplacen mésic pozadu, znamena
to, Ze lednova zvysena davka se projevi az v unoru 2018. V lednu 2018 bude
vyplacen prispévek na mobilitu za prosinec 2017, tudiz ve vysi 400,- korun. Od
1. ledna 2018 budou také nové posuzovany zadosti o prispévek na zvlastni kom-
penzaéni pomtcku a ptispévek na nakup motorového vozidla. Zadosti, které
budou podany do konce roku 2017 a bude o nich rozhodnuto az v roce 2018,
budou posuzovany jiz podle platné legislativy, ktera bude platit v roce 2018.

Zpracoval: Mgr. Michal Simtinek
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Firmy budou muset evidovat ndhradni plnéni.

Firmy, které nesplni povinnou kvétu pro zaméstnavani zdravotné postizenych,
muzou ¢erpat nahradni plnéni ve formé nakupu vyrobku a sluzeb od invalid-
nich pracovnikda.

Dodavatelé nahradniho plnéni budou muset nové do 30 dnt od zaplaceni za-
znamenat kazdou dodavku do elektronické evidence.

Zména ma zamezit obchazeni zdkona a prinést nové pracovni prilezitosti pro
zdravotné postizené.

Od fijna 2017 zac¢ne platit novela zakona o zaméstnanosti, ktera ma zabranit
podvodim s ndhradnim plnénim. Firmy s vice nez 25 zaméstnanci musi za-
méstnavat alespon Ctyfi procenta lidi se zdravotnim postizenim. Pokud to nespl-
ni, mohou se "vykoupit” odvodem do statniho rozpoctu nebo pravé nahradnim
plnénim, kdy nakoupi vyrobky a sluzby od zdravotné postizenych. Jenze fada
firem to obchazi a invalidni vyrobci pusobi jen jako prostfednici, pres které se
prefakturovavaji komodity, které s jejich ¢innosti nemaji nic spole¢ného.

Nové proto vznikne elektronickd evidence nahradniho plnéni, ktera ma zpra-
hlednit cely systém. ,,Stat tusi, Ze ndhradni plnéni neplni svou funkci, ale zatim
nema dtikazy. Elektronicka evidence, kdy bude jasné vidét, kdo, co a od koho na-
koupil, by méla zprehlednit dne$ni $edou zénu a statu ukazat, zda tento institut
dal rozvijet, nebo ho zrusit,“ vysvétluje Hana Potmésilova, feditelka Nada¢niho
fondu pro podporu zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim (NFOZP).

Nahradni plnéni mtizou dodavat pouze lidé na volné noze se zdravotnim po-
stizenim nebo firmy, které zameéstnavaji nad 50 procent zdravotné postizenych.
Zatimco dosud se tento podil pocital za cely rok, nové plijde o Ctvrtletni pre-
pocet. Podnikatelé a firmy budou moct od fijna nahradni plnéni dodat jen v
pripadé, ze nejpozdéji do 30 kalendarnich dnt od zaplaceni vlozi do elektronic-
ké evidence udaje o dodavatelich a odbératelich a také informace o dodanych
vyrobcich, sluzbach nebo realizovanych zakazkach.

»Elektronicka evidence by méla omezit prekracovani maximélniho objemu na-
hradniho plnéni. Snizenim objemu obchodovaného zbozi se vytvori tlak na do-
davani takovych vyrobkd a sluzeb, na jejichz realizaci se skute¢né podili osoby
se zdravotnim postizenim,” priblizuje Jifi Vanasek, naméstek pro zaméstnanost
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ministerstva prace, které ma evidenci na starosti.

Pribézné evidovani ma také zajistit odbératelim, ze si budou moct plnéni za-
pocitat. Dosud totiz dochazelo k ptipadiim, kdy jim to sice dodavatelé slibili, ale
na konci roku dodavku do evidence neuvedli. ,,O¢ekavame také, Ze tato zména
pfinese zvySeny zajem odbératelll o vyuzivani ostatnich forem plnéni povinné-
ho podilu v¢etné primého zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim,“ uvadi
Vanasek.

Podle Potmésilové z NFOZP si firmy sice stéZuji, Ze maji problém najit kvalifiko-
vané zaméstnance se zdravotnim postiZenim, ale na druhou stranu ¢asto neumi
témto lidem vyjit vstfic a nabidnout jim adekvatni nejen platové ohodnoceni.
»Firmy se budou muset zamyslet nad tim, zda aktivné oteviou téma skrytych
zdravotné postizenych ve svych tymech nebo kone¢né za¢nou upravovat pra-
covni podminky tak, aby se jim kvalifikovani lidé s postizenim otevfené hlasili,”
fika Potmésilova.

V souvislosti se zavedenim elektronické evidence uz odbératelé nebudou muset
uvadét udaje o nahradnim plnéni v ohldseni o plnéni povinného podilu. Jako
doposud budou Utadu prace do 15.2. ohlagovat na pfedepsaném formulafi, zda
splnili povinny podil véetné zpusobt jeho plnéni. Nebudou uz ale muset dopl-
novat konkrétni informace o jednotlivych dodavkach. Dodavatelé budou za rok
2017 evidovat nahradni plnéni od zacatku fijna do konce listopadu a po skonce-
ni pfechodného obdobi vzdy nejdéle do 30 kalendarnich dnti od jeho zaplaceni.

Jana Niedermeierova, Hospodarské noviny




Diichody se od ledna zvysi a budou valorizovany
vice neZ doposud

Valorizace diichodt bude od ledna 2018 vyrazné vyssi, nez tomu byvalo v minu-
lych letech. Do zvyseni se totiz poprvé promitne polovina ristu realnych mezd
v roce 2016, zatimco doposud byl rist mezd zohlednén pouze jednou tretinou.
Dtichody se tak zvysi v priméru o 475 korun.

»Jsem rada, ze se nam podarilo prosadit zmény v zakoné tak, ze diky tomu ted
kazdoroc¢né porostou diichody vyraznéji. Diichodci si takové navyseni bezespo-
ru zaslouzi. Kdyby tato vlada opakované neménila pravidla valorizace, primeér-
ny dichod by se zvysil o pouhych 234 korun,” uvedla ministryné prace a social-
nich véci Michaela Marksova.

Po zverejnéni tidajli o ¢ervnové inflaci Ceskym statistickym uradem jsou znamy
vsechny udaje potiebné pro stanoveni celkové valorizace. Diichody se zvysi o 4
%, coz u prameérné penze predstavuje navyseni o 475 korun.

Celkové zvyseni diichodu je stanoveno ze dvou indext. Plné se zohlednuje me-
ziro¢ni riist cen mezi cervny 2016 a 2017, ktery ¢inil 2,3 %. Druhym indexem je
rist realnych mezd v lonském roce. Ten ¢inil 3,3 % a pro zvy$eni diichodi je po-
uzita polovina tohoto rustu, coz po zaokrouhleni predstavuje 1,7 %. Prehled vy-
voje valorizace dichodt v letech 2008 az 2018 je znazornén v uvedené tabulce.

Novela zakona, ktera prinesla novy zvyhodnény mechanismus valorizace dui-
chodd, je u¢inna od 1. srpna. Podle této novely je také zohlediovan rust indexu
zivotnich naklad@t domacnosti diichodct, ktery ale loni dosahl pouze 2,1 %, a
proto se ve valorizaci od ledna 2018 pouzije obecny index spotfebitelskych cen
ve vysi 2,3 %.

V ptipadé, ze by byl zapocitavan rast realnych mezd pouze z jedné tretiny, jako

tomu bylo doposud, pak by diichody vzrostly o 3,4 %, coz by u primérného
starobniho dichodu ¢inilo 410 korun.

Na z4kladé tidajéi CSU se zdkladni vymeéra dtichodu k 1. lednu 2018 zvysi o 150
K¢ na 2 700 K¢. Ke stejnému datu bude zvySena i procentni vymeéra dichod,

a to 0 3,5 %. Vydaje na valorizaci budou v roce 2018 ¢init 16,6 miliardy korun.

Zdroj: CSSZ
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Definitivni zvyseni pfispévku na zaméstnavani OZP

Poslanecka snémovna definitivné schvalila novelu zakona ¢. 435/2004 Sb., o za-
méstnanosti. Touto novelou dochazi k jednozna¢nému oddéleni a pojmovému
odliseni volného a chranéného trhu prace, s cilem zabezpecit, aby do systému
podpory chranéného trhu prace vstoupily jen ty zaméstnavatelské subjekty, kte-
ré budou radné provéreny, které systém podpory nezneuzivaly. V souvislosti s
touto zménou se zavadi institut uznaného zaméstnavatele OZP, a to formou do-
hody uzaviené s Uradem prace CR. To znamend, 7e se jiz nebudou vymezovat
jednotliva chranéna mista a bude se posuzovat schopnost zaméstnavatele za-
méstnavat vice nez 50 % OZP (vracime se vlastné k dfive pouzivanému nazvu
»chranéna dilna“).

Zaroven se snizuje dosavadni 36nasobek poskytovaného plnéni na 28nasobek,
protoze tim se ma pravé eliminovat nezadouci jev tzv. prefakturace vyrobku
nebo sluzeb poskytovanych v ramci limitd tzv. ndhradniho plnéni. Zaroven se
zavadi moznost odstranéni tvrdosti zakona ve vztahu k poskytovani prispévku
na podporu zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim na chranéném trhu
prace, ktera spociva v moznosti prominout splnéni podminky bezdluznosti ve
vyjimec¢nych pripadech. Dnes tato moZznost neni.

Poslaneckd snémovna schvalila novelu zdkona v podobé, kterou schvalil Senat.
To znamena, Ze snémovna odsouhlasila také navyseni ¢astky podle § 78 zakona
o zaméstnanosti. Tento paragraf upravuje prispévek na zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim u zaméstnavatelll, zaméstnavajici vice nez 50 % OZP.
Od 1. 1. 2018 bude tento ptispévek ¢init 12 000,- K¢. Zvyseni prispévku je reakei
na zvy$eni minimalni mzdy od 1. 1. 2018, ktera bude ¢init 12 200,- K¢. No-
vela prispéje ke snizeni administrativy v souvislosti se zaméstnavanim osob se
zdravotnim postizenim, snizi uréitym zptisobem riziko tzv. prefakturace zbozi a
navy$enim c¢astky prispévku na jednoho pracovnika se udrzi soucasnd zameést-
nanost v tzv. chranénych dilnach.

Zpracoval: Mgr. Michal Simtinek
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Zdravotnrctvy .

Genetické nlizky poprvé stfihaly v lidském téle.
Védci cilené zménili DNA piimo v pacientovi

Védci v USA provedli prvni pokus o cilenou zménu DNA piimo v lidském téle
- experiment je vSak pro pacienta extrémné riskantni, protoze pripadné chyby v
genetickém zapisu nepujde opravit.

Védci ve Spojenych stitech se v ramci lé¢ebné terapie viibec poprvé primo v
lidském téle pokusili upravit gen, aby trvale zménili vybranou ¢ast DNA pacien-
ta. Dnes o tom informovala agentura AP s tim, Ze do tfi mésicti bude s jistotou
uréeno, zda se pokus podaril. Prvni znamky mozného tspéchu by se ale mély
projevit do jednoho mésice.

Doposud odbornici upravovali DNA na bunééné urovni v laboratorich a na-
sledné zménéné bunky vraceli do téla pacientl. Zaroven existuje genova terapie
pfimo pro lidské télo, u ni ale neni mozné kontrolovat, kam v DNA se nova
informace zapise.

Experiment védci oznacuji za prelomovy, nebot tim polozil cestu pro budou-
ci genové terapie, které by jednou mohly zbavit lidstvo dosud nevylécitelnych
nemoci. Odbornici zaroven upozornuji, Ze nynéjsi priukopnicky pokus s sebou
nese i zna¢na rizika, protoze pripadné chyby v genetickém zapisu nebude mozné
opravit.

Prvnim ¢lovékem, ktery novou metodu podstoupil, byl ¢tyfiactyficetilety Brian
Madeux, ktery trpi Hunterovym syndromem. To je metabolické onemocnéni,
které zptisobuje psychomotorickou retardaci a postihuje také skelet. ,,Chci to
riziko podstoupit. Doufejme, Ze to pomiize mné i dalsim lidem,“ fekl pacient.

Odbornici Madeuxovi v pondéli na klinice v Kalifornii infuzi vpravili do téla né-
kolik miliard kopii opravného genu a také geneticky korekéni nastroj CRISPR.
Ten je prirovnavan k nizkam, které vysttihnou vadny usek DNA, a volné misto
nové zaujme nitrozilné podana oprava.

»Je to metoda, kterd skute¢né rozhybala svét. A uz si nepamatuju dlouho, Ze by
néjaka takova revolu¢ni metoda existovala. CRISPR bude béhem nékolika let
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pouzivat taky kazda laboratof, kazda nemocnice a ten potencial je obrovsky,”
iik4 Radislav Sedlécek, vedouci ¢eského centra fenogenomiky Ustavu moleku-
larni genetiky AV CR.

Jak funguje CRISPR? Geneticky kod c¢lovéka je slozeny z pismen, funguje to po-
dobné jako velmi dlouha véta. Kdyz ¢lovék pise dlouhou vétu, snadno udéla
chybu, a totéz se prihodi i pfirodé. Lidska chyba ve vété muze zptsobit to, Ze si
¢tendr $patné vylozi jeji vyznam; a podobné to mtize dopadnout i v genetickém
kédu. Spatné pismeno v genetickém kédu ale zptisobi nesrovnatelné vétsi skody,
treba vznik rizné vaznych poruch, dokonce i smrtelnych.

Pismena v lidském genetickém kddu jsou slozena v molekule DNA, ta nese ge-
netické informace. DNA si tak Ize predstavit i jako dlouhou vétu popisujici ce-
1ého clovéka, jejimi pismeny jsou takzvané baze - jsou jen Ctyfi a jsou schopné
popsat véechno dilezité v genetické informaci, podobné jako pocitaci staci in-
formace ulozené v podobé jednicek a nul.

Védci od roku 2016 dokazali DNA ménit, a to pravé pomoci revolu¢niho na-
stroje nazvaného CRISPR-Cas9, jemuz se fika také jen CRISPR. Nejdilezitéjsim
prevratem bylo, kdyz 28. fijna 2016 v ¢inském mésté Ccheng-tu na Secuanské
univerzité onkolog Lu You vlozil geneticky upravené bunky do téla ¢lovéka trpi-
ciho agresivni formou rakoviny.

Védci tehdy dokazali vystiihnout jedno ,slovo® z véty DNA, tedy jeden kon-
krétni gen a prenést ho jinam. Pripadné dokazali toto slovo z DNA vymazat,
CRISPR tedy fungoval bud jako nizky nebo jako guma, kterou se odstranovala
slova z véty.

Od letosniho podzimu se CRISPR jesté zlepsil — zatimco dfive védci uméli pra-
covat jen se ,,slovy“ v DNA, nyni se dokdzou zamé¥it uz i na jednotliva pismena
- tedy na baze. A navic jsou s nim védci schopni upravovat uz i RNA, coz je ob-
doba DNA, kterd ma rfadu funkci, napfiklad odemyka informace v genetickém
kodu.

Zdroj: McGovern Institute for Brain Research, MIT
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Na ministerstvu zdravotnictvi byla jmenovana pacientska rada,
novy poradni organ

Ministerstvo zdravotnictvi ma novy staly poradni organ. Je jim 24¢lenna paci-
entska rada, jejiz cleny 6. fijna jmenoval ministr zdravotnictvi Miloslav Ludvik.
Ti tak budou na ministerstvu zprostfedkovavat hlas pacientt, pfinaset podnéty
a vyjadrovat se k navrhovanym opatfenim. Prvni zasedani rady by se mélo konat

18. fijna.

,V Cesku je pres milion postizenych, tedy jedna desetina populace. Je proto veli-
ce dilezité, aby tito lidé byli zastoupeni pfi rozhodovacich procesech. Pacientska
rada na ministerstvu je pro nds veliky krok kupfedu a urcita legitimizace, ze
existujeme a mame co fici. Nemocni jsou stejni lidé jako ostatni, jen maji rizna
omezeni. O jednotlivych nemocech si jde precist, ale to, co my musime predavat
dal, je zku$enost, jak se zije s nemoci, co nds omezuje a trapi. Nevadilo by, ze
o tom nevi laici, ale problém je, kdyZ to nevi odbornici, ktefi o nas rozhoduji
a modifikuji nade Zivoty, aniz by o postizeni védeéli,“ fikd ¢lenka rady Romana
Skala-Rosenbaum z pacientské organizace Parkinson-Help, ktera jiz 18 let trpi
Parkinsonovou chorobou.

»Kdyz jsme pred 16 lety s nasi ¢innosti zacinali, narazeli jsme na mnoho zavre-
nych dveri. Postupné jsme ziskali respekt fady odborniki, ale bohuzel se nam
nepodarilo otevirat diilezité dvere ministerstev. To se povedlo pred dvéma lety.
Jsme za tuto moznost velmi vdécni, protoze je nds malo a jsme radi, ze i na$ hlas
a hlas nasich déti bude slySen. Myslim, Ze za ty dva roky jsme ukazali, Ze pacienti
umi pracovat, jsou schopni kompromisti a komunikace. Jsme sice bojovnici, ale
mame své hranice a vime, Ze jsou tu moznosti systému,“ dodava dalsi ¢lenka
rady Jitka Reineltova z organizace Parent Project, ktera sdruzuje rodiny déti a
dospélych se svalovou dystrofii, jichZ je v Cesku kolem péti stovek.

Na vybudovani pacientské rady pracovala naméstkyné Lenka Teska Arnosto-
va dva roky. ,,Prvni setkani pacientskych organizaci probéhlo v fijnu 2015. Za
dobu dvou let se povedlo udélat hodné prace. V Némecku trval proces zakotveni
pacientskych organizaci do zdravotni politiky 13 let. Nam se poprvé v historii
ministerstva zdravotnictvi podarilo statutem zfidit pacientskou radu, jeji jedna-
ci rad a také oddéleni pacientské podpory slozené ze ¢tyr lidi,“ fika Lenka Teska
Arnostova.

Rada byla ustanovena letos 4. srpna pfikazem ministra 15/2017, pfi¢emz cle-
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nové jsou jmenovani z fad pacientskych organizaci. ,,Chtél bych zdtraznit, ze
¢lenem pacientskych organizaci tak, jak jsou chapany v$ude ve svété, by mél byt
¢lovék nemocny nebo nékdo z jeho rodiny ¢i nejblizsiho okoli. Tak to chapu i
ja,“ fika k tomu Miloslav Ludvik.

Ministerstvo pfitom muselo stanovit jasna pravidla, co musi pacientské orga-
nizace spliovat. .V Ceské republice neexistovala a dosud neexistuje legitimni
legislativni definice pacientské organizace. Pokud chceme, aby pacienti byli za-
stoupeni v rozhodovani a byli u jednaciho stolu, je dilezité védet, ze ti, kdo
budou prizvani, maji skute¢né pravo za pacienty mluvit a Ze to jsou osoby, které
jsou bud pfimo pacienty, nebo jsou s nimi v bezprostfednim kontaktu. Proto
je dilezité, aby byli zastoupeni pacientskymi organizacemi, které jsou schopny
zprostredkovat jedine¢nou zkusenost, kterou pacient a jeho rodina s onemoc-
nénim ma, rozhodovacim organtim,” fika tajemnice pacientské rady Jana Hla-
vacova.

Kritéria, ktera musely zapojené organizace splnit, vychdzeji ze zahrani¢ni praxe
zejména Francie a Némecka, dale mezinarodnich organizaci i Evropské lékové
agentury. Je pritom dulezité, aby organizace byla reprezentativni, pacienti ji tedy
vedou nebo se pfimo podileji na jejim fizeni, dale je transparentni, nezavisla,
neutralni a jiz néjakou dobu piisobi, takze je ovéfeno, Ze pacienty zastupuje sys-
tematicky a dobre.

Ve chvili, kdy byla kritéria nadefinovana, byla podana oteviena vyzva vsem or-
ganizacim tak, aby sami pacienti mohli jejich prostfednictvim navrhovat své
zastupce. Vyzvu ministerstvo rozeslalo v cervnu, nacez byly zaslané prihlasky
hodnoceny a posouzeny, zda splnuji kritéria. Pokud bylo vice nominovanych za
stejnou diagnozu, byly organizace vyzvany, aby se shodly na jednom zastupci.

Prvni zaseddni rady je naplanovano na stfedu 18. fijna. Pak by se rada méla
schazet minimalné ctyrikrat do roka. ,Velky vyznam vidim zejména v oblasti
tvorby a zmén legislativy,“ poukazuje ¢len rady Vlastimil Milata z organizace
Diaktiv.

Ke slovu se na ministerstvu ovSem mohou dostat i pacienti, ktefi nejsou cleny
rady. ,T1, kdo se nedostali do pacientské rady na zakladé transparentnich a velmi
slozitych pravidel, budou mit moznost zucastnovat se pracovnich skupin, které
budou oteviené. Véfim, ze i do budoucna bude vice pacientskych organizaci,
které se budou podilet na vytvareni zdravotni politiky a zdravotniho systému,“
poukazuje Lenka Teska Arnostova. ,,Pacientska rada je jen jednou moznosti, jak
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se hlas pacientti dostane na ministerstvo zdravotnictvi. Dl budeme pokracovat
ve spolupraci s pacientskymi organizacemi, dal se pacientské organizace budou
s ministerstvem zdravotnictvi setkavat na ¢tvrtletnich setkanich a prijimat pod-
néty jednotlivych pacienttl. Soucasné je dilezité, aby pacienti byli zastoupeni
nejen v tomto poradnim organu, ale i v pracovnich skupinach k vécné proble-
matice fesené na ministerstvu zdravotnictvi,“ doplnuje Jana Hlavacova. Uz nyni
pritom funguje pracovni skupina slozena ze zastupct zhruba deseti organizaci
vénujicich se dusevnim chorobam, ktera do rady vyslala dva své ¢leny a i nadale
bude ptisobit jako poradni skupina pacientské rady. Obdobné by to mélo fungo-
vat také u dalsich diagnoz.

Zazemi pro pacientskou radu pfipravuje uz od 1. ¢ervence oddéleni podpory
prav pacientt, které vzniklo pfipisem ministra zdravotnictvi jako staly utvar.
Ten se tak nyni pfimo vénuje problematice komunikace a spolupraci s pacient-
skymi organizacemi a bude zajistovat chod pacientské rady. Nové by také méla
vzniknout databaze pacientskych organizaci.

Nameéstkyné Lenka Teska Arnostova by prava pacientti chtéla posilovat i nada-
le. ,Do budoucna si dovedu predstavit, aby pacientské organizace byly soucasti
meziresortniho pfipominkového fizeni. Tyto pfipominky maji velky vyznam,
musi se resit a vyporadavat. Ovéem bez zakotveni pojmu pacientska organizace
nemohou byt soucasti vnéjsich procest,“ poukazala na zarijové APO Letni skole
Lenka Teska Arnostova s tim, Ze bude o pravni zakotveni usilovat.

Michaela Koubova

Seznam ¢lent Pacientské rady ministra zdravotnictvi najdete
na webu www.c-m-t.cz
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PomcKy =

Némci nasli zptsob, jak usnadnit vozickairim zivot.
Systém je dostupny i pro Skodovky

Rididi, ktet jsou upoutani na invalidni vozik, musi vedle ru¢niho fizeni vozidla
resit také slozité nakladani voziki. Némecka firma nasla zptsob, jak uskladnéni
velmi zjednodusit.

Re¢ je o spole¢nosti Rausch Technik GmbH se sidlem v némeckém mésté Ba-
lingen. Vyrobou nakladacich systémt invalidnich vozika se zabyva uz vice nez
dvacet let, pficemz jednim cilt je nabidnout zakaznikiim produkty podle indi-
vidualni potfeby. Vyroba prvniho prototypu trvala devét mésicti a v soucasné
dobé je v nabidce vice nez 800 riiznych variant pro celou fadu automobilt. Do-
konce i téch malych.

Pravé u malych automobild, jako je naptiklad Skoda Fabia, byva manudlni naklé-
dani invalidniho voziku nejobtiznéjsi, protoze na to jednoduse neni dost mista.
Co kdyby ale zadni dvete byly posuvné jako u nékterych MPV a dodavek? Toto
feSeni se jmenuje Ladeboy S2 a je dostupné pro bezpocet modelii, mimo jiné i
pro Fabie prvni a druhé generace, Octavii II, Roomster i Superb II. Problém ale
nebude instalace ani do novéjsich verzi.

Aniz by to bylo navenek jakkoliv vidét, jsou zadni bo¢ni dvere elektricky posuv-
né a nakladani slozeného invalidniho voziku na misto zadnich sedadel obstarava
elektricky ovladané rameno. O zadni sedadla vSak viiz nepfijde tplné - ztstane
misto za spolujezdcem, které od voziku déli pevna prepazka.

Hmotnost zatizeni Ladeboy S2 je 20 nebo 24 kilogramu v zavislosti na tom, zda
je zvolena verze Standard pro voziky do 20 kilogram® hmotnosti, nebo Maxi-
mum, které uzvedne az 38 kilogrami. Ridi¢ musi pouze vozik pfistavit k ra-
menu, o zbytek se postaraji elektromotory. A kdyby ndhodou dosla ,,stava® lze
rameno ovladat i manualné.

Spole¢nost Rausch Technik GmbH se vsak nezabyva pouze systémy pro mani-
pulaci se skladacimi voziky, umi vyrobit i zatizeni pro nakladani tézkych, elek-
tricky pohanénych voziki. Jmenuje se Scooterboy a pochopitelné zabira vice
mista, k paralelnimu nakladani je tedy zapotiebi MPV, v lepsim pripadé dodav-
ka typu Mercedesu V.
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Zakladni systém Ladeboy horizontal pak sice slouzi k nakladani do zavazadelni-
ku, protoze je ale slozeny vozik ukladan ,nalezato” je mozné jej instalovat napfi-
klad do Mini nebo kabrioletu, tfeba Mercedesu SL. Systém Ladeboy S vertical se
pak hodi napriklad pro malé dodavky, napriklad Fiat Doblé. Vozik je nakladan
do kufru nastojato a nezabira tolik mista.

Zdroj: internet

Prevod zaptijceného vyrazeného zdravotnického prostredku
zdravotni pojistovnou do vlastnictvi pojisténce

Na zdkladé sdéleni VZP CR je ptipravena novad smlouva na pievddéni téchto
prostedkil. Tento vzor, spolecné se seznamem kontaktnich osob, u kterych
bude mozné o prevedeni voziki a dalsich prostfedki pojisténciim VZP CR z4-
dat, najdete na webu www.c-m-t.cz.

Jak tedy nové prevedeni jiz vyfazenych zdravotnickych prostfedk, zejména vo-
zikd s majetkovou ucasti (doplatkem) pojisténciim v soucasnosti funguje? Nej-
drive je nutné zdaraznit, Ze na prevedeni voziku nevznika pojisténci automatic-
ky narok. Kazda zadost pojisténce je pojistovnou posuzovana zcela individualné
a muze se stat, ze v nékterych vyjimec¢nych pripadech nebude prevod voziku
pojisténci pojistovnou priznan a smlouva nebude uzaviena. Mélo by se tak viak
stavat pouze velmi ztidka.

1. Prevod vozikl a dal$ich ZP bude mozny pouze u jiz vyrazenych prostredki,
nebo u takovych, kde je navrh na vyrazeni tésné pred schvalenim.

2. Bude se jednat o takovy ZP, kde pojisténec hradil ze svych prostredki néjakou
¢ast jejich ceny (velmi vyjimecné je mozné zkusit pozadat o prevod i u ZP bez
spoluticasti pojisténce na cené).

3. Pojisténec si poda zadost o prevod jiz vyrazeného ZP u kontaktni osoby ur-
¢ené pro jeho region. Zadost lze podat jakymkoliv pisemnym zpiisobem, tieba
i neformalné, pouze mailem, ktery v§ak bude obsahovat presné urceni ZP, kte-
ry ma byt prevadén (druh, znacka, typ, vyrobni ¢islo, evidencni ¢islo, vé. prip.
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prisludenstvi). VSechny zminéné udaje bude mozné zjistit z ptivodni smlouvy
o zaptjceni zdravotnického prostiedku, uzaviené mezi VZP CR a pojisténcem.

4. Kontaktni osoba VZP CR sepise samotnou Smlouvu dle ust. § 2055 a nasl. z4-
kona ¢. 89/2012 Sb., obc¢anského zakoniku, kterou obé smluvni strany, pojistov-
na i pojisténec, podepisou. Navrh smlouvy by mohl sepsat dle vzoru i samotny
pojisténec. Zde je vSak otaznikem, zda vSichni pojisténci dokazou dobfre sepsat
potfebnou smlouvu tak, aby byla zcela bez problémi a pro VZP CR akceptova-
telna.

5. Nasledné bude jiz vyrazeny zdravotnicky prostiedek ponechan ve vlastnictvi
pojisténce. Vedle néj pak samoziejmé pojisténec obdrzi, po obvyklém postupu,
na piedpis lékaie a po schvéleni reviznim lékatem pojistovny, od VZP CR zaptij-
¢eny radny zdravotnicky prostfedek, na ktery ma zdravotni indikaci. Tyto dva
procesy jsou na sobé samoziejme zcela nezavislé.

Zpracoval: Mgr. Michal Simtinek

Zayimavost:
Rohlik bez bariér

Internetovy obchod Rohlik.cz, ktery se zabyva rozvozem a internetovym prode-
jem potravin, nabizi zajimavé vyhody pro seniory starsi 65 let a pro drzitele pra-
kazu osoby se zdravotnim postizenim. Patfi k nim mimo jiné doprava zdarma a
vyneseni objednaného zbozi az ke dvefim, a to i v domech bez vytahu.

Podminkou je zaregistrovat se do klubu Rohlik bez bariér. Registrace probiha
telefonicky na zakaznické lince 800 730 740, je tfeba mit pfi ruce prikaz TP,
ZTP nebo ZTP/P.

Slibovana doprava zdarma plati pfi nakupu od pondéli do ¢tvrtka s dorucenim
mezi 10:00 - 15:00 hodinou pfi objednavce na cas (neplati na expresni dorucent

a doruceni do 15minutového okna.)

Pred predanim prvniho nakupu kuryr poprosi o pritkaz TP, ZTP nebo ZTP/P,

25



pripadné ovéri vék ¢lena klubu a poté preda nakup.

Rohlik.cz rozvazi zbozi prozatim v Praze, Brné a dal$ich vétsich méstech a jejich
blizkém okoli.

Vice informaci o projektu Rohlik bez bariér, ktery podpotila Nadace Tatany
Kucharové - Krasa pomoci, je na strankach Rohlik.cz.

Zdroj: internet

Zapisovani kodi do Fidicskych prikazi

Zakladnim predpisem, upravujicim vydavani ridi¢skych priikazt, je vyhlaska
¢. 31/2001 Sb., o fidi¢skych priikazech a o registru ridicd, ktera stanovi obecné
podminky pro vydavéni fidi¢skych prikazi CR, mezinarodnich tidi¢skych prii-
kazt vydanych CR a mezinarodnich fidi¢skych pritkazi vydanych cizim statem.

Ve vyhlasce jsou uvedeny nalezitosti predni i zadni strany ridi¢ského prikazu. Z
udaji na zadni strané ma pro osoby se zdravotnim postizenim vyznam polozka
¢islo 12 - ,zaznam o podminéni nebo omezeni ridi¢ského opravnéni a profesni
zpusobilosti fidice uvedeny harmonizovanym kédem a narodnim kédem® Se-
znam harmonizovanych kodi je uveden v ¢asti I. prilohy ¢. 5 vyhlasky a seznam
narodnich koda je uveden v ¢asti II. téze prilohy.

Harmonizované kédy vyznacuji:

a) pripadna omezeni se zdravotnich divodt (napt. zrak, sluch apod.),

b) pozadavky na prizptisobeni vozidla (napf. automaticka prevodovka, prizpi-
sobeny brzdovy pedal, kombinovany systém ovladani provozni brzdy a akcele-
ratoru apod.),

c) kody pro omezeni uzivani (napf. zakaz jizdy na délnici, platnost ridi¢ské-
ho prtkazu pouze pro vozidla s automatickou prevodovkou, vékové omezeni
apod.).

Podminkou pro ziskani fidi¢ského opravnéni je splnéni zdravotnich podminek
stanovenych zakonem ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich
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a o zménach nékterych zakonu (zdkon o silni¢nim provozu), a vyhlaskou ¢.
277/2004 Sb., o stanoveni zdravotni zpusobilosti k fizeni motorovych vozidel,
zdravotni zpusobilosti k fizeni motorovych vozidel s podminkou a nélezitosti
lékarského potvrzeni osvédcujiciho zdravotni diivody, pro néz se za jizdy ne-
1ze na sedadle motorového vozidla pfipoutat bezpecnostnim pasem (vyhlaska o
zdravotni zptsobilosti k fizeni motorovych vozidel).

Zdravotni podminky jsou stanoveny zvlast pro ,,bézné“ ridice a zvlast pro fi-
dice profesionalni, prip. fidice specialnich vozidel. V ptipadé OZP [S§5 odst. 1
pism. a) vyhlasky ¢. 277/2004 Sb.] se vydava zdravotni posudek, ktery zpravidla
podminuje fizeni motorového vozidla pouzivanim kompenzacnich pomiicek,
technickou upravou vozidla nebo jinym omezenim (napt. dobou platnosti po-
sudku). Mize dojit i k vysloveni nezpusobilosti k fizeni motorového vozidla.
Posudek o zdravotni zpiisobilosti vydava posuzujici 1ékar, kterym je zpravidla
prakticky lékar a ktery si miaze vyzadat stanovisko odborného lékare v zavislosti
na typu postizeni.

Pro profesiondlni fidice stanovi § 6 a nasl. vyhlasky ¢. 277/2004 Sb. 1ékarské pro-
hlidky, pravidelné lékaiské prohlidky a odborna vysetfeni, a to ve stanovenych
lhatach dle zakona o silni¢nim provozu.

Z vy$e uvedeného vyplyva, Ze stanoveni rozsahu omezeni zdravotnim stavem,
vcetné pozadavku na pfip. upravu motorového vozidla, je vylu¢né v kompeten-
ci posuzujiciho lékafe. Vyjimku tvori pouze dopravné psychologické vysetfeni,

které provadi akreditované dopravné psychologické pracoviste.

Zpracoval: Mgr. Michal Simtinek

B
BT
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Cestovdni bez barrsy nmmn

Svata Hora bez bariér

Vstup na Svatou Horu se stal roku 2012 bezbariérovym a umoznuje lidem s
handicapem se samostatné pohybovat v aredlu svatohorskych ambiti a také v
prostoru baziliky.

Jedna se o ndjezdové rampy a zdvihaci plosinu, kdy je zabezpe¢ena moznost
pristupu do prostor ambitti a baziliky bez nutnosti pomoci tfetich osob.

Vstup se nachdzi na levém boku schodisté u Breznické brany, kde je mozné za-
parkovat automobil, déle se jedna o hydraulickou zdvihaci plosinu, napravo od
jizniho schodisté terasy kostela.

Hydraulicka zdvihaci plosina se ovladd pomoci tlacitek, funguje na stejném
principu jako vytah (béhem jizdy je nutné drzet po celou dobu tlacitko). Pti-
stup k dolni stanici zajistuje chodnik podél pravé strany schodisté. V prostoru
horniho ambitu, kde vytah usti, je ohranicen celosklenénym zabradlim. Tento
vytah je urcen i rodindm s koc¢arky nebo starym lidem, ktefi nemohou vyjit po
schodech. Pfed vstupem do jizni predsiné baziliky je umistén masivni dubovy
ndjezd. Na financovani tohoto bezbariérového pristupu se podilelo Ministerstvo
kultury CR.

»Svata Hora dlouhodobé usiluje na odstranovani bariér ptichozim navstévni-
kiim a zptistupnovani turistickych atraktivit lidem s handicapem, seniortim, ro-
dindm s malymi détmi, pfipadné dal$im turistim a poutnikéim se specifickymi
potfebami. Proto bychom radi pro lidi s jakymkoliv handicapem usporadali také

« v

kazdy rok pout,” fikd redemptorista David Horacek.

Svata Hora u Pfibrami je mistem spojenym s mnoha zazraky Panny Marie Sva-
tohorské, kdy k nejznaméjsim patii pribéh Jana Prochazky z Nymburku, ktery
oslepl - ve snech, které se mu zdaly, kdy ho vyzyval statec k navstévé Svaté Hory,
o které nevédél, ani kde se nachazi. Kdyz kone¢né zjistil po mnoha dotazech,
kde Svata Hora stoji, vydal se tam v doprovodu svého osmiletého vnuka a na
misto dorazili 10. ¢ervna 1632. Netusil, Ze to bude pravé on, kdo bude pri¢inou
uvedeni Svaté Hory v $irsi znamost. Delsi dobu opusténd poustevna mu byla
pribramskou obci svéfena i s povinnosti pecovat o kapli. Po tfech dnech pobytu
zde se Prochazkovi zazra¢nym zpusobem vratil zrak. Vidél nejdfive mlhave, ale
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v pristich dnech zfetelnéji a zietelnéji.

Mate-li zdjem o setkdni s nékterym z duchovnich z Rimskokatolické farnosti
u kostela Nanebevzeti Panny Marie Pfibram - Svata Hora, kontakt: basilica@
svata-hora.cz

Vstup na Svatou Horu je také mozny s vodicim psem i do prostor baziliky. Po-
kud se chystate na Svatou Horu s vodicim nebo asistenénim psem, kontaktujte
nejdrive privodcovskou sluzbu na Svaté Hote: prohlidka@svata-hora.cz

Prostorna toaleta pro handicapované se nachazi ve spodni ¢asti MniSecké kaple,
pfistup je po silnici smérem ke klasteru. Ta nabizi velky prostor, madlo, nizsi
umyvadlo. Pokud je zamcena, kontaktujte privodcovskou sluzbu v ambitech
Svaté Hory - Poutni muzeum.

Pokud se chystate navstivit Svatou Horu a poznat historii Svaté Hory s priivod-
cem, kontaktujte nejdfive priivodcovskou sluzbu na Svaté Hore: prohlidka@sva-

ta-hora.cz.

Zdroj: internet
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Webova aplikace Stav bezbariérovych zarizeni

Yry 4

se dockala rozsireni

V nedéli 1. fijna 2017 doslo k rozsifeni webové aplikace Stav bezbariérovych za-
fizeni, ktera rozesila registrovanym uzivatelim informacni SMS zpravy o stavu
bezbariérovych zafizeni v prazském metru.

Puavodni verze aplikace, ktera je na webovych strankach Dopravniho podniku
funkéni od roku 2015, umoziluje registrovanym uzivatelim zasilani informac-
nich SMS zprav o stavu bezbariérovych zafizeni v metru. Nejvétsi novinkou
oproti ptivodni verzi, je moznost vybéru konkrétnich stanic v prostiedi metra,
véetné moznosti vybrat vSechny stanice.

V souvislosti s rozsifenim sluzby doslo i k aktualizaci databaze uzivateld. Tento
proces vsak vyzadoval novou registraci i stavajicich uzivatel, kterou sluzbu jiz

vyuzivali.

Aktualizace sluzby probéhla v noci ze soboty 30. zafi 2017 na nedéli 1. fijna
2017. Registrace uzivatelt s vyuzitim novych funkci byla umoznéna od nedéle
1. fijna 2017.

Sluzba je aktivovana na jeden rok. Po uplynuti této doby bude uzivatel informo-
van o blizicim se ukonceni sluzby SMS zpravou. Prodlouzeni, respektive editaci
sluzby, bude mozné provést po prihlaseni k uzivatelskému uctu, na webovych
strankach Dopravniho podniku hl. m. Prahy.

Zdroj: internet




WEBOVA APLIKACE BBZ

stav bezbariérovych zarizeni v metru

Pro vyuzivani webové aplikace BBZ je nutna registrace
uzivatele na webovych strankach www.dpp.cz/registrace/

1. Vypliite registracni formus=  regerme usvme

IaF uzivatele. e
2. Vyberte moznost ,,Stav =

bezbariérovych zarizeni o

posilat®. -~

3. Vypliite telefonni Cislo a e
nasledné jej ovérte. — ,

4. Zadejte ovérovaci kéd,

ktery Vam bude dorucéen - =
formou SMS zpravy. et et Lo
5. Vyberte rozsah bezbariéro- = —— O
vych stanic, o kterych chcete = = =
byt informovani. e Py

6. Dokoncete registraci po- =
tvrzenim vybéru. e

SluZba je aktivovana na jeden rok. UZivatel je o
blizicim se ukonéeni informovan SMS zpravou.
Dopravni podnik
\’a- hlavniho mésts Prahy



Nejcastéjsi otazky a odpovédi k elektronickym receptiim

Co je ,eRecept“?

eRecept je lékarsky predpis (recept) vystaveny v elektronické podobé. Lékarem
vystaveny eRecept je ulozen do tzv. Centralniho tlozisté elektronickych receptt
(CUER). Kazdému eReceptu je pridélen uniktni identifikator. V 1ékérné pak
lékarnik nacte identifikdtor eReceptu a pokud je eRecept v CUER nalezen, vyda
predepsany lécivy pripravek pacientovi. Informace o vydeji 1é¢ivého pripravku
se zapise do CUER. Lékat bude moci eRecept (resp. jeho identifikator) pacien-
tovi predat v nékolika rtiznych podobach - na papirové priivodce, v e-mailu, v
SMS ¢i prostfednictvim specialni aplikace v mobilnim telefonu ¢i jiném elektro-
nickém zafizeni pacienta. Pfedpoklada se, Ze nejcastéji lékar preda identifikator
eReceptu na papirové priivodce. Format, v jakém bude identifikator eReceptu
pacientovi ze strany lékare predan, v§ak bude vzdy zaviset na domluvé mezi 1é-
katem a pacientem.

Co je to ,,identifikator eReceptu“?

Identifikator eReceptu je 12mistny kod, ktery je vyjadien dvéma zptisoby, a to
alfanumerickym (kombinace ¢islic a pismen) a ¢arovym kédem. Nepovinné je
mozné na pravodce eReceptu uvadét i tzv. QR kod.

Jaké jsou vyhody eReceptu?

eRecept ma jiz nyni fadu vyhod. Mezi né patfi zejména vys$si mira bezpeci pa-
cienta pri vydeji léku. Dale jsou to tyto benefity: eRecept neni mozné vyplnit
neuplné; eRecept neni mozné zfal§ovat; lékar ma moznost si ovérit, zda silék pa-
cient v 1ékarné skute¢né vyzvedl, prip. ktery konkrétni lék mu byl vydan (pokud
doslo k zaméné Iéku); lékat ma moznost zaslat identifikator eReceptu pacientovi
vzdalené - pacient nemusi nutné navstivit lékare (vyhodné napf. u chronickych
pacienttl, kdy navstéva lékare neni vzdy nutna).

Jak dlouho plati vystaveny eRecept?

Platnost eReceptu je stejna jako u ,klasickych® papirovych receptii. eRecept je
lékatsky predpis, pouze v elektronické podobé. Obvykla platnost receptu je 14
dni, existuji vSak urcité vyjimky.

V jaké podobé miize lékar eRecept pacientovi predat?

Identifikator eReceptu bude mozné pacientovi predat (a na zakladé néj pak v
lékarné lécivy pripravek vydat) celkem ¢tyfmi zptisoby:

1. Papirova priivodka

Na papirovou privodku bude pfip. mozné doplnit i dalsi udaje, které chce mit
pacient k dispozici (napt. nazev 1é¢ivého pripravku, ddvkovani apod.).

2.SMS

Lékar zasle eRecept formou SMS na mobilni telefon pacienta.
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3. e-mail

Lékar zasle eRecept formou e-mailu na adresu pacienta, pricemz soucasti e-mai-
lu mohou byt i dalsi udaje, stejné jako u papirové privodky.

4. Aplikace v mobilnim telefonu/tabletu

Lékar bude moci eRecept pacientovi predat prostfednictvim aplikace v mobil-
nim telefonu ¢i jiného elektronického zafizeni pacienta.

Jak jsou chranéna data pacient?

Statni dstav pro kontrolu 1é¢iv (SUKL) v souladu se zédkonem o lé¢ivech zfizuje
a provozuje lozisté pro sbér a zpracovani elektronicky predepisovany lécivych
piipravkd, tedy Centréaln{ tlozisté elektronickych receptt (CUER). K dat@im o
predepsani a vydeji konkrétnich 1ékti bude mit ptistup pouze pacient, ptip. jeho
oSetfujici 1ékar, pokud s tim pacient udéli souhlas.

Jak se li$i ,,papirovy“ recept od eReceptu?

Pokud je eRecept pacientovi pfedan na papirové privodce, hlavnim poznava-
cim znakem je identifikator eReceptu. Na eRecept se zaroven nedava razitko
ani podpis lékafe — ten je nahrazen osobnim kvalifikovanym certifikatem, tzv.
elektronickym podpisem.

Jak mam postupovat, kdyz mi lékai vystavi ,,papirovy“ recept na konci prosince
2017 a ja si pajdu vyzvednout 1éky do 1ékarny az po 1. 1. 2018?

Vsechny recepty, které byly v papirové podobé vystaveny pred 1. 1. 2018, bude
mozné v lékarné uplatnit v papirové podobé po celou dobu platnosti daného
receptu, tedy i po 1. 1. 2018.

Co kdyz 1ékari nebude fungovat internet? Neohrozi se tim pacient?

V zadném pripadé. Existuji totiz vyjimky, véetné vypadku internetu, které pri-
pousti vydani receptu v listinné podobé.

Vydej 1éku v 1ékarné

Lékarna vyda pacientovi 1ék bud na zakladé papirového receptu, ptip. na zakladé
elektronického receptu s tim, ze vydej jako takovy zaznamena lékarnik do Cent-
ralniho ulozisté elektronickych receptir. V pripad¢, Ze pacient dorazi do lékarny
s eReceptem, 1ékarnik 1ék vyda na zakladé informaci (nazvu léku), které budou
soucdsti eReceptu (papirova privodka, e-mail, informace v mobilni/webové
aplikaci). Pokud bude mit pacient k dispozici eRecept pouze ve formé identifi-
katoru zaslaném SMS, kdy neni zfejmé, o jaky lék se jednd, bude nutné vyckat
az do doby, kdy budou v8echny systémy funk¢ni, aby bylo mozné identifikator
eReceptu z SMS zpravy nacist, pripadné miize Iékarnik kontaktovat predepisuji-
ciho 1ékare pro zjisténi predepsanych 1ékt na konkrétnim eReceptu, ke kterému
ma identifikator.

Zdroj: SUKL
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Spolecnost C-M-T je spolek, zaloZeny v cervnu 1999.

Cilem ¢innosti Spolecnosti je obhajoba, prosazovani a napliovani zajmii a potfeb
zdravotné postiZenych osob s onemocnénim Charcot - Marie - Tooth v soucinnos-
ti s organy statni spravy a samospravy v CR i mezinarodnimi institucemi.

Spole¢nost zejména:
« zlepsuje informovanost rodin, odborné i laické vefejnosti o problematice
CMT,
« porada konference, seminare a edukacné - rekondi¢ni pobyty osob s one-
mocnénim CMT, jejich rodin a pritel,
« vydava periodické i neperiodické publikace, tykajici se onemocnéni CMT
nebo ¢innosti Spole¢nosti,
« shromazduje finan¢ni prostfedky nutné k ¢innosti a rozvoji Spole¢nosti,
« spolupracuje s 1ékafi a dal$imi odbornymi pracovniky ve zdravotnictvi a
socialni oblasti,

« z3jiStuje osvétovou a poradenskou ¢innost a souvisejici sluzby pfi vyrovna-
vani prilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim ve vSech oblastech zivota
spole¢nosti,

« navrhuje organtim statni spravy a samospravy potfebna legislativni ¢i jina
opatfeni ve prospéch osob se zdravotnim postizenim a posuzuje navrhy
opatfeni, zpracované a predloZené jinymi organy ¢i institucemi, které se tykaji
zivotnich podminek osob se zdravotnim postizenim.

Choroba Charcot-Marie-Tooth neboli CMT je dédi¢na neuropatie, ktera posti-
huje v Ceské republice asi 4 tisice osob. CMT je rozsifena celosvétové, vysky-
tuje se ve v8ech rasach a etnickych skupinach. Prestoze byla objevena jiz roku
1886 tremi lékari (Jean-Marie Charcot, Pierre Marie a Howard Henry Tooth),

zlistavaji priciny nékterych forem choroby dosud neobjasnéné. U pacientt
s CMT se postupné zhorsuje hybnost dolnich a posléze i hornich koncetin,
jako nasledek poskozeni jejich perifernich nervi. Svaly na periferii koncetin
slabnou, protoze je postizené nervy dostate¢né nestimuluji. Dale dochazi ke
zhorsovani funkce senzitivnich nervu, které zprostfedkovavaji vnimani bolesti,
doteku, hluboké citlivosti atd. Na rozdil od svalovych dystrofii, pfi nichz je po-
stizena svalova tkan, choroba CMT postihuje nervy, které svaly inervuji. CMT
neni smrtelné onemocnéni a nijak nezkracuje oc¢ekdvanou délku zivota, vede

vsak neztidka k invalidité pacientd.

35






