


Jak podporit Spolecnost C-M-T, aniz by Vas to stlo jedinou
korunu?

j Klikni a poméahej

Jedinou podminkou je, Ze nakupujete pres internet. Jestlize ano, staci udelat 4
jednoduché kroky.

1. Podivejte se na portal www.givt.cz, zda se mezi zde zaregistrovanymi obchodly
nachazi e-shop, na kterém se chystate nakoupit.

2. Pokud ano, kliknéte na néj a tim se jeho ndzev objevi v policku ,,Nakupem na"
3. Nyni kliknéte na policko ,,pfispivim na“ a z nabidnutych organizaci vyberle
Spole¢nost C-M-T.

4. Zbyva uz jen odkliknout ,,Zah4jit nakup®

Tim se dostanete do vami zvoleného e-shopu a zde jiz pokracujete v nékupu, jak
jste zvykli.

Po jeho skonceni provozovatel e-shopu posle pfedem dané procento ze zapla-
cené castky provozovateli portalu GIVT.cz, ktery jej pak po odecteni provize
prevede na ucet Spole¢nosti C-M-T.

Mezi zic¢astnénymi e-shopy je jiZz fada zndmych internetovych obchodii a slevo-

vych portald. Byla by proto skoda, kdybyste nevyuzili moznosti nechat je véno-
vat urcitou ¢ast penéz z vasi utraty Spolec¢nosti C-M-T.

Pfedem vam za to dékujeme.

Vybor Spole¢nosti C-M-'T



Slovo predsedy
Mili prateleé,

prazdniny skon¢ily a s nastupujicim babim létem vam pfinasime letos$ni tieti
¢islo Bulletinu s mnoha zajimavymi informacemi.

Rad bych vas upozornil pfedevéim na novinky v legislativé, které alespon Cés-
te¢né zlep$uji postaveni osob se zdravotnim postizenim ve spole¢nosti. Kazda
zména k lep§imu je jisté fajn, stale ale jde pouze o reseni polovicata a bez jaké-
koliv promyslené koncepce.

Bohuzel promyslenou koncepci nenajdeme ani ve vétsiné volebnich programii
politickych stran pro nadchazejici parlamentni volby, kdy budeme rozhodovat
o budoucnosti nas véech na dalsi ¢tyfi roky. Nechci vam radit, koho mate volit.
Jen Vs chci poprosit, abyste nedali na libiva slova a nesplnitelné sliby, a abyste
pti volbé mysleli predevsim na své potomky a na to, aby jim po nas nezistala jen
zadluZend ,hrouda®

Cely Cervenec jsem si s rodinou uZil na lé¢eni v Janskych Léznich. Mdm velkou
radost z toho, Ze laznim se dafi dobfte, a ze vyvoj jde snad dobrym smérem.
Jednal jsem s generdlnim feditelem lazni Ing. Jifim Rampouchem, s obchodnim
feditelem Mgr. Martinem Vozenilkem, novou primafkou léc¢ebny dospélych
MUDr. Ivanou Uiberlayovou i dal$imi cleny vedeni ldzni. V laznich se chystaji
velké projekty, o kterych véas budu postupné informovat.

V pribéhu pobytu jsme procestovali skoro celé Krkono$e. Navstivil jsem nové
mista, kde jsem dosud nikdy nebyl a ani jsem necekal, Ze se tam nékdy dostanu.
Do zimntho ¢isla vam pfipravim maly pfehled moznosti, co vse lze i na voziku
navstivit. Budu moc rad, kdyZ mi napisete, co hezkého jste navstivili vy.

A na zavér jedno neptijemné téma. K zac¢atku zati nema zaplaceny clensky pii-
spévek asi ¢tvrtina ¢lent Spolec¢nosti. Tento nedoplatek znamend vazné problé-
my pro nas rozpocet. Proto snazné prosim viechny, kterych se to tykd, o jeho
Uhradu.



Vyse clenského prispévku je 250,- K¢ Platbu miZete provést prevodem
na Géet Spole¢nosti C-M-T, nebo uhradit slozenkou typu A. Cislo uétu je
156897053/0300, jako variabilni symbol miizete uvést své evidencni ¢islo a do
poznamky napiste své pfijmeni bez diakritiky.

Vas predseda Michal
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AND FIGHT

,Charcot-Marie-Tooth je cesta, na kterou jsem se neptal a nikdy ji nepldnoval,

ale vybral jsem si milovat Zivot, nenavidét nemoc a bojovat.*



Ze Zivota Spolecnosts

Biele srdce

Pti prileZitosti Svétového dne sester si v patek 12. kvétna prevzali v bratislav-
ském hotelu Saffron ocenéni s pfiznaénym nazvem Biele srdce predni slovensti
zdravotnici a zdravotnice.

V kategorii Sestra pedagog byla ocenéna i nade ¢lenka, Mgr. Mdria Zanovitova,
PhD.

»Hlavnou ndpliiou pracovnych ¢innosti pani doktorky Zanovitovej je, z pozi-
cie odborného asistenta, interného auditora kvality a koordindtora §tudijnych
programov Univerzity tretieho veku pri Jesseniovej lekdrskej fakulte v Martine,
Univerzity Komenského v Bratislave, vyucba $tudentov odetrovatelstva a vieo-
becného lekdrstva, vychova k zdraviu, vyucba pediatrického odetrovatelstva, pa-
liativnej o3etrovatelskej starostlivosti, zakladov oSetrovatelstva a o$etrovatelskej
praxe. Ako pedagog posobi od roku 1992. Je autorkou a spoluautorkou viacerych
odbornych ucebnic a skript pre studentov osetrovatelstva, riesitelkou a spolurie-
Sitelkou viacerych projektov spojenych s oSetrovatelstvom a vzdelavanim sestier
a porodnych asistentiek. Ludsky a empaticky pristup ocenuji najma $tudenti pri
konzulta¢nej ¢innosti bakalarskych i zavere¢nych prac v odbore o$etrovatelstvo.
Navrh na ocenenie podala Rada Regiondlnej komory v Martine.“

Jménem Spole¢nosti C-M-T i jménem svym Marii moc gratuluji a dekuji ji za
skvélou préci.

Mgr. Michal Siminek




Slovensky prezident Andrej Kiska a Maria Zanovitova



Miria Zanovitova s rodinou



Sesh gsme sev krasnem prostred: kolo-
nady v Janskych Lazn_lch_. Michal Simi-
~nek to tu zna velmi dobie, jezdi sem

jiZ 30 let, poprvé lazn& navitivil v roce

1987 a ned4 na né& dopustit. Pfed 4 lety
zorganizoval protesthi: akci proti uza-
vieni zdejsi unikdtni détské lééebny
VESNA. Vystudovany pravnik, ktery jiz
16 let pracuje pro Finanéni spravu a je
téz predsedou Spolecnosti C-M-T, kte-
ra sdruzuje lidi s dedlénou neuropatu,
onemocnénim zvanym Charcot — Ma-
rie - Tooth, ziskal v Ietosmm_;roce Cenu
veiejnosti Olgy Haviové. Nad sklenici
mistni limondady jsme v pfijemné ply-
noucim rozhovoru stihli probrat i mno-
ho dalsiho...

#ISTY

Povite ndm na zacdtek néco o sobé?

- ochdzim z Turnova z Ceského raje, po vysoké gkole jsem se

& prestéhoval do Hradce Kralové, kde Ziji se svou manzelkou
: a synem dodnes. Do Janskych Lazni jezdim jiz 30 let, mam
to tady velmi rdd, proto mé mrzelo, kdyZ pfed 4 lety malem
doilo k uzavfeni détské 1écebny Vesna a omezeni lécby vabec,
Proto jsem zde tehdy zorganizoval protestni shromaidéni.
Akce se zugastnil i tehdejsi ministr zdravotnictvi Heger a dal3i
osohnosty, jd jsem se stal mluvéimkrizového §tabu 13zenstvi. Byla
plna kolonada a postupné jsme dosahli zmény vyhiasky, ktera
i nadale umozriuje potfebnym vyulivat tyto ldzné.

To je skvéld zprava, snad to takto bude i naddle. Zpét k Vam,
Jaka byla Vase studentska 1éta a pruni pracovni zkuSenosti?

Studoval jsem na gymnaziu v Turnové a poté na Pravnické fa-
kuité MU v Brng, kde jsem mél kolem sebe spoustu skvélych
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kamaraddl. V té dobé jsem jedté chodil o francouzskych hotich.
Po statnicich jsem nastoupil do Janskych Lazni a nasel jsem si
tu piitelkyni, za kterou jsem se odstéhoval do Hradce Kralové.
V Hradci jsem také nastoupil na tehdejsi Finanéni feditelstvi
a to jiz v roce 2001. Stale jsem na Oddéleni dafiového procesu.

Jaké jsou Vase 2dliby a konicky?

Primérné to bude Spolednost C-M-T, kterou vedu. Poté mi
spoustu €asu zabere m{j Ctyflety synek Matéj. S mojl maniel-
kou Paviou jsme se potkali v roce 2008 také tady v Janskych
Laznich. Velmi radi cestujeme, i kdyi to vidy neni jednodu-
ché s bezbariérovosti, musime si vie zjistovat dopfedu, ale si-
tuace je i v tomto ¢im dél lepsi. A mym veikym konitkem je
shirdnf autogramu siavnych osobnosti. V sou¢asné dobé mam
asi 6000 podpisd, Gastnim se i riznych burz, kde se dostanu
i k autogramum jiz nefijicich osobnosti. Velice si cenim tfeba
podpisu Milode Formana, ktery jsem ziskal osobné, z nefijicich
osob pak napf. cisafe FrantiSka Josefa |. €i T. G. Masaryka. Mym
snem je napf. ziskat podpisy viech prvorepublikovych ministrl.

Povite nam vice o Spoleénosti C-M-T?

Nas spolek vznikl v roce 1999 a sdruzuje lidi s dédi¢nou neuro-
patii Charcot — Marie — Tooth. lelikoZ jde o dédi¢nou chorobu,
existujf celé rodiny lidi s touto nemoci. Nékdy se viak jeji pfi-
znaky objevi nelekansd, bez pfedpokiadi v rodinné anamnéze,
jako je tomu tfeba v mém pi{padé. U pacientd s C-M-T se po-
stupné zhorsuje hybnost dolnich (a posiéze i hornich) koncetin
jako nasiedek poskozeni jejich perifernich nervii. Tato nemoc
neni pfimo iécitelnd. Jedinou moznosti je zpomalit jeji progre-
si, a to formou aktivni rehabilitace. MomentdIné je odhado-
vano, fe je v Ceské republice pfiblizné 4000 osob s diagndzou
C-M-T. Spolek se snaZi propojit nejen lidi s timto onemocnénim,
ale i jejich pfibuzné a znamé. Vydadvame Ctvrtletné Bulletin
C-M-T, organizujeme ruzna setkani po celé republice. Letos na
jafe jsme byli napf. v faznich Tfebon a na podzim jedeme do
vinnych skiipkd na Maravu.

Jak to bylo s Cenou Olgy Havlové?

Nominace se mi sesly rovnou dvé, nezavisle na sob&. Bylo pro
mé cti se soutéie zucastnit a vysledek mé jen utvrdil v tom,
e to, co déldm, ma smysl a ma cenu pokradovat. Dostal jsem
spoustu hlast, mnoho z nich od kolegh z Financni spravy, za
co? jim patfi velky dik. Ocefuji, Ze podpora pFisla i od zndmych
osobnost z politiky, kuttury &i sportu,

Jak jste si uzil slavnostni pfeddvani?

Predavani bylo fajn, probihalo v Cerninském paldci, a i kdy?
byla zrovna obdobi velkych veder, tak tam bylo pfijemné. Se-
tkal jsem se s mnoha zajimavymi lidmi, nékteré uZ jsem znal
2 dfivéj3ka. Byla to velmi hezka spolecenskd udalost.
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Napsali jste ndm FEEE

Moje zkusenosti z Ostrova nad Ohri

Vazeni pratelé,

rada bych vés informovala o jedine¢ném zatizeni, zaméfeném mj. i na rehabi-
litaci lidi s nemoci C-M-T, ale i vaZné nemocnych s trvalymi ¢i dlouhodobymi
nésledky. Toto zatizeni se nachazi v malebném koutu Zapadnich Cech v Ostrové
nad Ohfi.

Zajisté Vas bude zajimat, ¢im je zdejsi zafizeni tak vyjimecné. V prvni fadé je
to individualni a klientsky pristup k pacientiim, sestficky jsou ochotné se v$im
pomoci a vzdy s usmévem na rtech. Na rozdil od ostatnich rehabilita¢nich cen-
ter ma kazdy pacient pfidélenou svoji rehabilita¢ni sestru, kterd se o néj stara po
cely den. Lékarska péce je na velmi vysoké drovni. Pfi vizitdch mate mozZnost
klast dotazy ohledné svého zdravotniho stavu, které jsou vzdy odborné vysvétle-
ny, pfipadné je navrzena dal$i dostupna lécba.

Nutno vyzdvihnout také prostfedi na okraji mésta, vybudovaného v 50. a 60.
letech 20. stoleti z velké ¢asti na zelené louce podle pfedstav socialistickych ar-

chitektd a urbanistd, vyjimeénou architekturu vlastni nemocnic¢ni budovy, a ne-
smim také opomenout zminit blizkost Karlovych Vart, vzdéalenych jen 12 km.

V arealu se navic nachazi Sport park, kde najdete venkovni hristé s lezeckou
sténou, détské prolézacky, vzduchovou trampolinu nebo lanové centrum.

Pobyt v tomto zafizeni viele doporucuji.

Jana Murova, Lubenec
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Spolecenskd rubrif. RSN

Od 1. clervence do 30, £dr7 2077 oslavils
jz'zvagtfzz’ﬁ z'/Z:’zzfzz Lito nast clenové:

FEva f’f:zzciaz’a Py 65 let
Eva Zég/z}zfm's & o 60 let

ﬂ/ﬂf’ffﬁ&" By fg}z@ 45 let
Milan fffzz/@f w@* 45 [et

E |

Blakhoprejeme!/

Socidln? otdzfy B
Omyly ohledné podminek pouZiti ,znaku vozickare“
»Znak vozickare“ mohu mit za sklem auta kdykoliv.

Parkovaci prikaz nelze pouzit (mit za sklem), pokud auto pravé nevyuzivd ma-
jitel prikazu, tedy osoba se zdravotnim postiZenim. Prikaz lze pouZit napf. v
ptipadé, ze syn veze zdravotné postizeného otce k 1ékafi nebo na nakup; pokud
by syn jel na ndkup bez otce, nesmi priikaz za sklem mit.

Pokud mdm auto oznacené ,,znakem vozickare, nemusim mit nikdy dalni¢ni
znamku.

Osvobozeni od poplatku za pouziti dalnice ¢i rychlostni silnice (tzn. osvobozen{
od povinnosti mit dalni¢n{ zndmku) dle podle § 20a, odst. 1, pism. h) zdkona
¢. 13/1997 Sb., o pozemnich komunikacich, se vztahuje na prikaz ZTP (s vy-
jimkou sluchového postizeni) ¢i ZTP/P, tedy nikoli pfimo na parkovaci priikaz.
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Parkovaci prikaz za sklem tedy v tomto pfipadé slouzi spise jako ,upozornéni”
pro hlidkujici policisty, pro¢ nemate na skle dalni¢ni znamku. Nicméné tato vy-
hoda ma sva omezeni — osvobozeni od poplatku lze vyuzit pouze v dobé, kdy v
auté jede drzitel priikazu ZTP (s vyjimkou sluchového postizeni) nebo ZTP/P a
zaroven je vlastnikem auta bud drzitel prikazu, nebo jeho osoba blizkd. Pokud
by zdravotné postizenou osobu vezl po dalnici kamarad svym autem, musi dal-
ni¢ni znamku mit.

Vyjimkou, kdy lze auto pii jizdé po ddlnici oznadit parkovacim prikazem i v
dobé, kdy v ném nejede zdravotné postiZzena osoba, je situace, kdy je tato osoba
ve zdravotnickém zatizeni (nemocnice, 1azné) a fidi¢ ma potvrzeni tohoto zafi-
zeni, Ze tuto osobu pravé do zatizeni odvezl ¢i byl u ni na navstévé a vraci se od
ni zpét dom. Tato vyjimka oviem také plati pouze v pfipadé, ze fidi¢ vozidla je
osobou blizkou zdravotné postizené osoby.

Nikde v8ak neni uvedeno, jak by mélo potvrzeni vypadat. ProtoZe neexistuje for-
muléf, doporucuji napsat si text potvrzeni doma s tim, Ze by vam jej v nemocnici
jen potvrdili. Dulezité je uvést datum, kdy se cesta uskute¢ni, adresy mist odkud
a kam se pfepravujete, idaje osoby vlastnici prikaz ZTP nebo ZTP/P (vCetné
Cisla prukazu) a tdaje osoby fidici vozidlo.

Pokud mam auto oznacené ,,znakem vozickafe®, nemusim platit parkovné.

Z platné legislativy nevyplyva, Ze by za automobil oznaeny parkovacim priika-
zem pro osoby se zdravotnim postizenim nebylo tieba hradit parkovné. Majitel
parkovaci plochy si maze sdm uréit, zda za takové vozidlo bude, nebo nebude
pozadovat parkovné, ¢i zda poskytne alespon slevu z parkovného. Doporucuje-
me se fidit bud pokyny na automatu, kde se parkovné hradji, ¢i se informovat u
obsluhy konkrétniho parkovisté. Kazdé mésto napriklad urcuje pravidla stdni
aut s parkovacimi prikazy na placenych mistech. Pravidla jsou vak v kazdém
méste jind.

Pokud mdm auto oznacené ,,znakem vozickare‘, nemohou mi jej odtdhnout.

I automobil oznaceny parkovacim pritkazem miize byt odtaZen napt. v piipa-
dé, Ze prekazi pti blokovém ¢isténi vozovky. Pokud vam byl automobil odtazen,
mate povinnost uhradit firmé provadéjici odtahové sluzby stanoveny poplatek.

Zakon ¢&. 553/1991 Sb., o obecni policii, v§ak v § 17, odst. 4, bodé b) uvadi, ze
»nelze pouzit technicky prostiedek k zabranéni odjezdu vozidla v pfipadg, Ze je
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vozidlo viditelné oznaceno znakem invalidy“ - auto oznacené ,znakem vozicka-
fe” tedy nemiize dostat tzv. boticku.
A k uvedené problematice jeden zajimavy dotaz:

Mam pfed domem vyhrazené parkovaci misto. Byl jsem s autem pry<, pfi navratu
stalo na tomto misté vozidlo PPL a jeho fidi¢ argumentoval 3 minutami mozného
stani. Opravdu mize stat na vyhrazeném parkovacim miste, které je uréeno mné?

Zakon ¢. 361/2000 Sb. sice v § 27 odst. 1 pism. 0), Iika, Ze fidi¢ nesm{ zastavit a
stat ,,na vyhrazeném parkovisti, nejde-li o vozidlo, pro které je parkovi$té vyhra-
zeno; to neplati, jde-li o zastaveni a stani, které neptekroc¢i dobu tf minut a které
neohrozi ani neomez{ ostatni uc¢astniky provozu na pozemnich komunikacich,
poptipadé neomezi fidie vozidel, pro néZ je parkovi$té vyhrazeno®.

Zaroven je ale v § 67 odst. 8 vyse uvedeného zdkona jasné feceno, Ze ,na vy-
hrazeném parkovisti pro vozidlo oznacené parkovacim prikazem pro osoby se
zdravotnim postizenim je vozidlim bez tohoto oznaceni zakdzéno zastaveni a

7¢¢

stani”,
Ridi¢ vozidla PPL na vasem vyhrazeném misté tedy NESMI zastavit ani stat, a to
ani po dobu 3 minut. Jedinou vyjimkou by byla situace, kdyby na vasem misté
zastavilo jiné vozidlo oznadené znakem vozickare. To by na vase parkovaci misto

vjet smélo, nicméné by mélo max. do 3 minut odjet.

Zpracoval: Mgr. Michal Simiinek

Nova legislativa

1/ Novela zédkona, kterym se mén{ zdkon & 329/ 2011 Sb., o poskytovéni dévek
0sobdm se zdravotnim postiZzenim.

Novela pfindéi tyto zdsadni zmény:

« Zcela se rusi prokazovani majetku spole¢né posuzovanych osob pri zadostech
o pfispévek na zvlastni kompenzaéni pomicku.

» Pokud Zadatel o pfispévek na kompenzaéni pomticku nebude z4dat odpusténi
10% spoludcasti, nebudou zjistovany piijmy jak spolecné posuzovanych osob,
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tak ani Zadatele o ptispévek na zvlastni kompenza¢ni pomticku. Pouze u pfi-
spévku na ndkup motorového vozidla bude ptijem testovdn, a to i u spolecné po-
suzovanych osob, protoZe se pfedpokladd, Ze automobil je vyuzivan pro véechny
¢leny rodiny.

» SniZuje se limit pro narok na pfispévek na pofizeni zvlastni pomiicky u jeji
ceny, a to ze 24 tisic na 10 tisic korun.

» Snizuje se doba k podani opétovné zadosti na nakup motorového vozidla z
10 let na 7 let. Pficem? toto sniZeni poctu let se bude vztahovat i na pfiznané
prispévky po roce 2012.

« Nové se stanovi vyse prispévku na nakup motorového vozidla podle piijmu
spoletné posuzovanych osob tak, Ze u spole¢né posuzovanych osob do 8ndsobku
zivotniho minima ¢ini prispévek 200 tisic K¢. Pri pfijmu, ktery prekracuje 9na-
sobek Zivotniho minima, se prispévek sniZuje na 180 tisic K¢. Takto je pFispé-
vek na nakup motorového vozidla postupné sniZovan pii rostouci vysi ndsobku
zivotntho minima. Nejméné vSak bude pFispévek ¢init 100 tisic K¢ Zabrani se
tim takovym excestim, kdy prispévek na nakup motorového vozidla byl priznan
naptiklad ve vysi 10 tisic K<

* Zvy$uje se prispévek na mobilitu ze 400 K¢ mésicné na 550 K& mésicné. Nove-
la zédkona obsahuje i dalsi technicka vylep$eni a zpfesiuje nékteré pojmy. Zakon
nabyde ¢innosti od 1. ledna 2018.

2/ Navrh Ministerstva prace a socidlnich véci na zavedeni dlouhodobého oset-
fovného.

Nové ddvka nemocenského pojisténi pomiize od poloviny pfistiho roku rodi-
nam v krizovych situacich s pé¢i o ¢lena rodiny. Lidé se tak budou moci postarat
tieba o dité po vaZném trazu nebo o nemocného seniora, ktefi se budou moci

1é¢it v domdcim prosttedi, a nikoli ve zdravotnickém zafizeni.

Dlouhodobé osetfovné pomize v dobé bezprostfedné po propusténi pacienta
z nemocnice. V situaci, kdy je potfeba celodenné pecovat o jiného ¢lena rodiny
po dobu alesponi 30 dnii, bude mozné pozédat o davku na dobu az 90 dnii od
propusténi z hospitalizace. Pe¢ovat s narokem na davku bude moiné o ¢lena
rodiny, u kterého doslo nahle k zavazné zdravotni komplikaci, ktera si vyzdda-
la hospitalizaci alespon po dobu 7 kalendainich dn, a pokud zaroven nemoc-
nice potvrdila, Ze jeho zdravotni stav po propusténi bude vyZzadovat celodenni
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poskytovani dlouhodobé péce v jeho domacnosti alespori po dobu dalsich 30
kalendéfnich dna. Potfebu péce v nasledujicim obdobi potvrdi osetfujici 1ékar.

Rodiny ziskaji ¢as bez obav uvazit, jak zajistit péci o svého pribuzného, pokud
‘je zfejmé, Ze bude nejspi§ dlouhodobs, tj. Ze potrva vice nez 3 mésice. Novelou
zakona se odstranuji hlavni prekazky, které v soucasnosti péci v rodiné omezuji
nebo znemoznuji. Jde zejména o obavu ze ztraty piijmu a obavu z vypovédi z
préce pii zadosti o neplacené volno. Pe¢ujicimu, at jiz zaméstnanci nebo OSVC,
bude po dobu poskytovani dlouhodobé péce nélezet z nemocenského pojidténi
nahrada ztraty pfijmu z vydéle¢né ¢innosti, kterd musela byt pierusena, a to ve
stejné vy$i jako v ptipadé kratkodobého osetfovného, tj. 60 % denniho vymeéto-
vaciho zakladu.

V prabéhu péce nemiize zaméstnanec dostat vypovéd a po ukoncéeni péce mu
nova uprava v zakoniku prace dale garantuje pivodni praci i ndvrat na stejné
pracovni misto.

Aby byly vyvazeny i zajmy zaméstnavatele, nebude poskytnuti pracovniho volna
pecujici osobé automatické. Pokud zaméstnanec zameér pecovat o svého rodin-
ného prislu$nika zaméstnavateli oznami, mtize zaméstnavatel poskytnuti pra-
covniho volna odmitnout, pokud ma pro to vazné provozni diivody a pisemné je
zaméstnanci sdéli. V ostatnich pripadech je povinen volno poskytnout.

O pribuzného po hospitalizaci bude moci pecovat Siroky okruh oetfujicich
osob. Pokud splni ostatni podminky naroku na tuto davku, bude dlouhodobé
oSetfovné nalezet nejen nejblizsim pfibuznym o$etfované osoby (rodi¢tm, pra-
rodi¢tm, détem, sourozenciim a jejich manzeltim nebo druhtim), ale naptiklad
i stryci nebo neteti o$etfované osoby, manzelce nebo druzce stryce nebo man-
zelovi nebo druhovi netefe. Siroky okruh osob dovoli rodindm svobodné se roz-
hodnout, kdo a jak bude dlouhodobou péci zajistovat.

Osettujici s narokem na dlouhodobé osetfovné se mohou béhem osetfovani
stfidat. OSetfovana osoba musi vidy dat souhlas k oSetfovani konkrétni osobé
a musi byt nejen v dobé zahdjeni poskytovani dlouhodobé péce, ale i pred jejim
zapocetim poskytovani ic¢astna nemocenského pojisténi po stanovenou dobu.

3/ Dlouhodobé nemocni zaméstnanci budou brat vy33i nemocenskou

Zaméstnanci v delsi pracovni neschopnosti budou brat od pristiho roku vyssi
nemocenskou. Zatimco nyni dostdvaji zaméstnanci od 15. dne nemoci 60 pro-
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cent ptislu§ného vyméfovaciho zakladu, nové od 31. dne nemoci davka vzroste
o $est procentnich bodi a od 61. dne na 72 procent. Novinka zvy$i podle odha-
du piisti rok vydaje na nemocenské o 2,4 miliardy korun, v nasledujicich dvou
letech o 2,5 miliardy a 2,7 miliardy korun.

V prvnich tfech dnech nemoci zaméstnanec nedostava nic. Pak do 14. dne do-
stava nahradu mzdy od zaméstnavatele.

Zmény ke zjednodudeni administrativy Zivnostnikli vychazeji ze zkuSenosti
Ceské spravy socialniho zabezpegeni. Osobam samostatné vydéle¢né &innym
(OSVC) predloha rugi nékteré oznamovaci povinnosti, upravuje také vracent
pfeplatkd na pojistném.

Zmeéna se tyka také zaloh - budou splatné v mésici, na ktery se plati. Dosavadni
uprava zptsobovala, ze v pfipadech nedmyslné opozdéné platby zanikla ucast
na nemocenském pojisténi bez predchoziho upozornéni. Proto je nové umoz-
néno dodate¢né zaplaceni za pfedchozi mésic bez dopadu na acast na nemocen-
ském pojisténi. Nové bude stanoven mési¢ni vymérovaci zaklad pro vysi zaloh
na pojistné na diichodové pojisténi.

Predloha zavede elektronické neschopenky, pfi¢emz ziistane moznost jejich pa-
pirové podoby. Vznikne rovnéz registr o$etfujicich lékati, ktery bude spravovat
ministerstvo prace.

4/ Novela zdkona o zaméstnanosti pfinddi zmény nejen u agenturniho zamést-
navani

Novela zakona o zaméstnanosti nabyla i¢innosti 29. cervence 2017. Zmény na-
stavaji zejména u agenturniho zaméstnavani, zavadi se naptiklad kauce, kterou
budou muset agentury préace sloZit. Novela dale ru$i moznost pfivydélat si v
ramci nekolidujiciho zaméstnavani na dohodu o provedeni préce a pfinas$i zmé-
ny i v oblasti plnéni povinného podilu zaméstnavani osob se zdravotnim posti-
enim a u zprostiedkovani zaméstnani Ufadem prace CR.

V souvislosti se zaméstndvanim osob se zdravotnim postizenim se od 1. fijna
2017 zfizuje evidence plnéni povinného podilu, kterd poskytne odbérateltim,
dodavateltim a kontrolnim organtim prehled o jednotlivych dodavkach realizo-
vanych v ramci ndhradniho plnéni.

Zpracoval: Mgr. Michal Sim@inek
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Miizeme si stéZzovat na podjatost posudkového lékare?

Co se tyce podjatosti - tu lze namitat neprodlené, kdyz se o ni dozvite (po ukon-
¢eni tizeni jiz pravdépodobné nebudete Gspésni). To, Ze 1ékai nepriznd davku,
neni diivodem podjatosti (to by mezi vami musel byt mimoprofesiondlni vztah,
napt. sousedstvi, pratelstvi, osobni rozpory apod.).

Pravdépodobné se vam nelibi rozhodovani a pristup posudkového lékate. Na
chovani ufednikii si Ize stézovat (podle § 175 zék. ¢. 500/2004 Sb.) u nadfizené-
ho pracovnika, a to vzdy pisemné. VZDY Zzédejte vyrozuméni o vysledku.

U lékate posudkové sluzby sméfujte stiznost na Odbor posudkové sluzby MPSV
CR, Podskalska 19, 128 01 Praha 2.

Samoziejmé si miiZete stéZovat i na chovéni a postup posudkového lékate.

Vlastnoru¢né podepsanou stiznost doporucuji poslat doporucené postou. Ma-
te-li ovéfeny elektronicky podpis, mizete stiZnost poslat do datové schranky in-
stituci.

Ve stiznosti uvedte:

Kdy probihalo fizeni, jméno lékafe, jak probihalo posouzeni, proti ¢emu stiznost
smétuje (,Moje stiznost nesméfuje do rozhodnuti o nepfiznani invalidity, proti
kterému se piipadné odvolam, ale proti chovani a postup lékafe, protoZe bylo
zcela neprofesionalni. Statni ufednik placeny z penéz danovych poplatnika by si
mél podinat mnohem odbornéji.“) a dal$i informace (,Obracim se na Vas jako
na nadfizeného MUDr. ... Pfepokladam, Ze sjednate ndpravu, aby s nemocnymi
lidmi nejednal pieziravym zpisobem. Tento dopis posilam i daldim institucim,
viz nize, aby se dozvédély, jaké zaméstndvd CSSZ uredniky. Ocekévam, Ze mé
vyrozumite, jak byla moje stiZznost vyfizena.

Zpracoval: Mgr. Michal Simiéinek
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Cekani na zdravotni posudky se zfejmé prodlouzi, nejsou lékari

Cekéni na posudek od Lékaiské posudkové sluzby (LPS) se zfejmé prodlouzi a
stale vice jich bude vznikat od stolu. Pramérnou dobu priznani davky sice mi-
nisterstvo uvadi na 53 dni, ale jsou pfipady, kdy doty¢ny ¢ekd na vyplatu penéz
dlouhé mésice az rok. Divodem je pretizenost lékat.

LPS je instituce, ktera spada pod Ceskou spravu socialniho zabezpeéeni (CSSZ)
a ktery svym posudkem fakticky rozhoduje o pfidéleni ¢i nepridéleni invalidni-
ho diichodu, prispévku na péci &i riiznych prikazek pro zdravotné postizené.

CSSZ ptipousti, Ze situace na LPS je napjata: ,Pfetizenost 1ékafa ale neni jediny
dvod. Déavku lze vyplatit aZ poté, co je o ni rozhodnuto - v pfipadé invalidnich
diichodd rozhodnuti vyda CSSZ, v ptipadé ostatnich davek Utrad préce CR,“
upozoriiuje mluvef CSSZ Jana Buranova. Dulezité je také, jak rychle zadatel
doda potiebné podklady.

Bez posudku to ale nejde a sprava marné poptavd doktory - aktudlné ma 70 ne-
obsazenych mist. Na konci roku 2018, kdy uz nebude podle sluzebniho zékona

smét zaméstnavat lékare stardi 70 let, bude mit neobsazenych mist dokonce 164,
tedy zhruba polovinu.

Ministerstvo prace, kam diichodova spréva patti, je bezradné. Nové lékate ne-
dokéze prilakat, ti stafi kviili véku odchazeji a systémovou zménu, jak posuzovat
zdravotni stav lidi Zadajicich o davky, dosud neprosadilo.

Cely problém se podafilo pouze odsunout o pldruhého roku diky novele slu-
zebniho zakona. Pavodné totiz méli sedmdesatileti a starsi lékati skonit uz letos
v Cervenci. Jesté na zacdtku roku pfitom ministerstvo doufalo, Ze dostane cas
do roku 2021. To ale poslanci nedovolili ve snaze popohnat Gfad k rychlej$imu
feseni.

Problém s nedostatkem posudkovych lékattl pfitom existuje uz léta. Zhruba
460 lékaft (maji vzhledem k pramérnému véku 61 let zpravidla krat$i Gvazek)
loni vypracovalo 423 624 posudkd - na invalidni dtichody (tfetina), pfispévky
na pédi (cca tfetina), prikazy OZP (pétina). Kromé toho posuzuji prodlouze-
ni nemocenské pti dlouhodobé nemoci ¢i prispévky na zvlastni pomicky a na
mobilitu. _
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To je neuvéfitelnych 920 posudki na lékare za rok. Vétsinu z nich délaji od stolu,
na zakladé zprav od jinych lékart a socialnich pracovnic. Je to vice administrati-
va neZ medicina. Jen vyjimecné se jedou presvédcit do terénu, jak na tom zadatel
o davku vlastné v redlu je - neni Cas.

»Kdyz je velky rozpor mezi tim, co napiSe doktor a socidlni pracovnik, tak si
lidi pozveme nebo se tam jedeme podivat. Déje se to tak padesatkrat za rok,”
iika lékarka pani V., kterd patfi do nejvétsi vékové skupiny posudkovych lékar
(mezi 60 a 69 roky).

Ziskat zkusené lékare, kteti by dokdzali napfiklad prokouknout neférové zadate-
le o dévky, je prakticky nemozné. ,,LPS potfebuje pro svou préaci fungujici zdra-
votnictvi... soucasnd situace ve zdravotnictvi se pfimo promitd do mizivého
naboru novych lékaid do LPS,“ uvedla mluvéi CSSZ. Jednim z népadi minister-
stva prace je zapojit do posudki nelékare - referenty a asistentky s vysokoskol-
skym socialné-zdravotnim vzdélanim.

+Clovék bez medicinskych znalosti to nepozné a nemfize posuzovaného vyzkou-
$et. Co si doty¢ny vylze, to ma,“ mysli si pani V. ,,I pro mé je tézké urdit, jestli je
postizeni tézké, stfedni nebo lehké,“ dodévé 1ékarka s desitkami let praxe.

Praci, o kterou se nikdo nehldsi, se ministerstvu nedafi zatraktivnit ani finanéné.
Zapracovany lékat v ustfedi v Praze md v praméru 61 tisic mési¢né, na okrese 51
tisic. Na to ale novacek nedosahne. Pfed slozenim ufednické zkousky ma dvacet
tisic. To nyni méni novela zdkona o statni sluzbé - i nové nastoupivsi 1ze hono-
rovat [épe nez tabulkovym platem zacdtecnika ve statni spravé, tedy v prvnim
platovém stupni. Doty¢nému se nové zapoctou léta predchozi praxe.

Od leto$niho roku zavedlo ministerstvo tisicikorunovy rizikovy ptiplatek. Na-
vic ma také moznost zvysit 1ékaitim zédkladni platovy tarif aZ na dvojndsobek.
To zatim prakticky nevyuzivd. ,Je pfipravovan sluzebni predpis ke stanoveni
podminek, pfi jejichz splnéni lze vyse uvedené opatfeni pouzit. Musi byt oviem
splnéno hned nékolik podminek najednou. Jde tedy o vyjimecny institut, ktery
nelze pouzit plodné,” uvedla Buranova.

CSSZ planuje lakat lékate do fad LPS dlouhodobou spolupraci s lékaiskymi fa-
kultami, ddle jedna se Sdruzenim praktickych lékarii a s rediteli nemocnic a
poliklinik.

Zdroj: www.idnes.cz
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Firmy se uci zaméstnavat lidi se zdravotnim handicapem.

Dobrou zpravou pro osoby se zdravotnim postizenim (OZP) je, Ze se jim dafi
uplatnit se na trhu préce. Doklddaji to statistiky Utadu prace CR. Za poslednich
Sest mésicti nadlo v Cesku praci vice nez pét tisic takovych lidi. Spatnou zpra-
vou naopak je, ze podil uchazecii o praci se zdravotnim handicapem k celkové-
mu poctu uchazecii roste. Do statistik ufadd prace se navic nedostanou vichni
uchazeci. Mnozi si ji hledaji sami.

“Na trhu prace je v soucasné dobé obecné malo lidi, ktefi hledaji praci. Zdra-
votné postizenym ale tato situace naopak nahrava, protoze firmy se musi na-
ucit zaméstndvat i ze skupin, o které predtim takovy zdjem nemély," fikd Hana
Potmésilova, feditelka Nada¢niho fondu pro podporu zaméstndvani osob se
zdravotnim postizenim (NFOZP). "Kazdy tyden se nam do nadaéniho fondu
hlasi dvé az tfi firmy, ale i drobni Zivnostnici, ktef{ chtéji OZP zaméstnavat. V
posledni dobé se pridala i statni sprava a samosprava. Naposledy ministerstvo
zahranicnich véci nebo Hudebni divadlo Karlin," dodéva.

Zamestnavate] s vice nez 25 zaméstnanci mé povinnost zaméstnat ¢tyfi pro-
centa lidi se zdravotnim handicapem. Povinné plnéni mize splnit také formou
ndhradniho plnéni a odebirat zboZi, sluzby ¢i zadat zakazky zaméstnavateli z
takzvaného chrdnéného trhu préace. Tedy firmdm, které jsou fddné registrovény
a zaméstnavaji pfinejmensim polovinu osob se zdravotnim postizenim.

Posledni moznosti je zaplatit kompenzacni ptispévek. Za kazdého zaméstnance
se zdravotnim postizenim, kterého ma zaméstnavatel povinnost zaméstnat, se
odvadi 2,5ndsobek pramérné mési¢ni mzdy roéné. Kromé hrozby trestu je tu i
pozitivni motivace. Firma si miize uplatnit slevu na dani na kazdého kolegu se
zdravotnim postiZenim.

Zaméstnanci se zdravotnim postizenim kromé bezbariérovych ptistupti potfe-
buji napfiklad flexibilni pracovni dobu, zkracené tvazky nebo moznost prace
z domova. To jim ale nékteré podniky nechtéji nebo nemohou nabidnout. "Za-
méstnavatelé s timto pfistupem pak mohou skutecné nabyt mylného dojmu,
ze je nedostatek zdjemci, protoze tyto nabidky nase klienty pouze miji. Lidé
se zdravotnim znevyhodnénim maji omezeni a potteby, které vyplyvaji z jejich
zdravotniho stavu,” vysvétluje vedouci Centra pracovni rehabilitace neziskové
organizace Asistence o.p.s. Natalie Kfthova.
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Rada firem proto v poslednich mésicich pfedstavila projekty zamétené na osvé-
tu tykajici se zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim, a to jak mezi per-
sonalisty, tak i manazery. Jednou z takovych spole¢nosti je i skupina CEZ, ktera
tizce spolupracuje s NFOZP.

"Obsahem spoluprace s NFOZP je napfiklad poradani semindfi jak pro perso-
nalisty, tak pro vedouci pracovniky, ktef{ by mohli handicapované kolegy pfi-
jimat do svych tymu. Odbornici z NFOZP s nami prosli legislativu a specifika-
ci kategori{ osob se zdravotnim postiZenim," popisuje Michaela Chaloupkova,
¢lenka predstavenstva a vedouci CSR aktivit skupiny CEZ, které se zabyva chari-
tativnimi projekty. "Rozjeli jsme také osvétovou kampan mezi nasimi stavajicimi
zaméstnanci, protoze si uvédomujeme, Ze fada lidi si pod handicapem predsta-
vuje jen na prvni pohled viditelny fyzicky handicap a néktefi zaméstnanci se
mohou stydét o svych zdravotnich omezenich mluvit," dodava.

Zaméstnavatelé zjistuji, Ze neni potteba vytvaret pfimo mista pro zdravotné po-
stizené, misto toho jim nabizeji individuélni pracovni podminky. "Nové pozice
pro lidi s handicapem pfimo nevytvarime. Jsme pfesvédceni o tom — a v praxi se
nam to i potvrzuje —, Ze fada nasich stavajicich pozic je vhodna i pro kandida-
ty se zdravotnim postizenim," potvrzuje Petra Kratkd, specialistka vzdéldvéni a
rozvoje Komeréni banky. "Za $est mésicli se ndm systematickou praci a cilenou
komunikaci podafilo navysit pocet zameéstnancti se zdravotnim postizenim o
tficet,” dodavd.

Jednou z firem, které se rok od roku dafi zvy$ovat pocet zaméstnanc se zdravot-
nim postizenim, je i V§eobecnd zdravotni pojistovna. "Z celkového poctu lidi,
ktefi ve VZP pracuji, tvoii handicapovani v soucasné dobé témér ctyfi procenta
— pfesné 3,75 procenta, coz je v tak velké organizaci, jakou je VZP, v porovnani
s obdobné velkymi zaméstnavateli opravdu hodné,” uvadi tiskova mluv¢i VZP

Lucie Krausova.

Firmy v drtivé vétdiné pini limit zaméstnavani OZP kombinaci jiz zminénych
zpasobu. Podle udaji ministerstva prace a socidlnich véci prevazuje pfimé za-
meéstnavani, podstatnd ¢dst firem vyuzivd také nahradni plnéni — odebird z chra-
néného trhu prace vyrobky ¢i sluzby. Tteti moznost — odvod do statniho rozpoc-
tu — voli nejméné firem. Nékteré firmy nahradni plnéni obchézi, a tak stat nové
zavadi jeho elektronickou evidenci.

Dalsi zmény schvélila snémovna v ¢ervenci. Tykaji se chranéného trhu prace.
Zaméstnavatelim se zfejmé zvysi statni prispévek na platy zaméstnanct se zdra-
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votnim postiZenim, a to z nynéjsich 9500 korun na 10 500 korun. V novele se
také sniZuje firmdm limit pro poskytovani nahradniho plnéni. Klesnout ma z
36ndsobku primérné mzdy na 28ndsobek, tedy na 725 284 korun.

Kristina Paulenkova, Hospodaiské noviny

Pomicky ST

Ustavni soud zrusil systém uhrad voziki, berli a dalSich zdra-
votnich pomiicek

Ustavni soud na navrh dvaceti senatorti zruil ¢ast zdkona o veiejném zdra-
votnim pojisténi. Sendtofi kritizovali systém, jak pojistovny stanovuji dhrady
zdravotnickych prostiedkd, jako jsou napfiklad voziky, berle, sluchadla, brylové
¢ocky. Nepriithlednost zptisobu rozdélovani pomiticek za miliardy korun potvr-
dili i tistavni soudci.

Caést zdkona se rudi uplynutim dne 31. prosince 2018, fekl p¥i vyhldseni pred-
seda soudu Pavel Rychetsky. Podle ustavnich soudct je nezbytné pfijmout nové
komplexni Gpravy systému thrad, a proto vytvoril zdkonodarctim potiebny ¢a-
Sovy prostor.

Mezi zdravotnické prostfedky patfi napiiklad voziky, berle, sluchadla, brylové
¢ocky a mnozstvi dal8ich, ¢asto velmi sofistikovanych pomiicek. Kazdoroéné se
za né vynakladaji miliardy korun z verejného zdravotniho poji$téni i z kapes
pacientil.

Ustavni soudci rozhodli, Ze zdkon nevymezuje jasné, na co lidé maji narok.
,Ustavni soud dospél k z&véru, ze ustanoveni zdkon nejsou natolik uréita, aby
na jejich zakladé bylo mozné dovodit, na poskytnuti jakych zdravotnickych pro-
stiedk md pojisténec pravo. Jejich pouziti proto zavisi teprve na konkrétnim
postupu zdravotnich pojistoven, jimz je obsah tohoto prava fakticky vymezen,“
uvedli soudci v usneseni Ustavniho soudu.

Soud v tom spatfuje nesoulad se zdkladnim pravem obc¢ani na bezplatnou zdra-
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votni pédi a na zdravotni pomicky na zakladé vefejného zdravotniho pojisténi.
Predseda soudu Pavel Rychetsky to oznacil za nekontrolovatelnou liboviili zdra-
votnich pojistoven.

,Ti, kierych se dotyka rozhodovéni za desitky miliard, at uz jsou to lidé potiebu-
jici pomticky nebo zafizeni, ktera je poskytuji, a dodavatelé, nemaji jakymkoliv
zplisobem moznost Gcastnit se procesu, ktery vyusti v to, zda dostanou, nebo
nedostanou pomucku za ihradu nebo bez tthrady,“ fekl Rychetsky.

Ustavni soudci také uvedli, ze do ptijeti nové zakonné Upravy trva zdravotnim
pojistovnam povinnost interpretovat napadend ustanoveni takovym zptisobem,
aby se co nejvice respektovala prava viech dotéenych subjekti.

Podle pravni zdstupkyné sendtort Jany Mareckové by pojisfovny mély zménit
praxi v dhraddch pomucek okamzité. ,Domnivdme se, ze zdravotni pojistovny a
ministerstvo by mély promptné reagovat a upravit tu dosavadni praxi jesté drive,
ne? bude pfijata nova zdkonnd uprava,” fekla Mareckova.

Nejvétsi Vieobecna zdravotni pojistovna (VZP) potvrdila, ze rozhodnuti soudu
respektuje. Systém do prijeti nové pravni upravy ménit nechce.

»Nejpodstatnéj§im sdélenim pro VZP a jeji klienty momentalné je, Ze jesté déle
nez rok a pul se na sou¢asném stavu vibec nic neméni. Pfedpokladame, ze do
té doby vznikne nova legislativni tprava, a pokud o to budeme pozadani, jsme
pfipraveni se na jeji pfipravé podilet,” fekl mluv¢i VZP Oldrich Tichy.

Napadena ¢ast zakona tika, Ze nékteré zdravotnické prostfedky se hradi ve vysi
75 procent ceny ,v provedeni nejméné ekonomicky ndro¢ném®. PojiStovny pfi

uréeni ceny pouzivaji prizkum trhu. Podle senator by mél zdkon jednoznacné
popisovat proceduru stanoveni vyse thrady konkrétniho prosttedku.

Zdroj: Ustavni soud

Text nalezu Ustavniho soudu sp. zn. P1. US 3/15 je dostupny na webu
www.Cc-m-t.CzZ.
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Zajimavosts

Zaci chtéji pomoci handicapovanym inovativni sadou nadobi

Druhy ro¢nik soutéze Innovative Kid (iKid), kterou pro déti ze zékladnich $kol
ve véku 10-14 let pofada KPMG Ceska republika, zn4 své vitéze.

Stali se jimi Zaci 3. zdkladni $koly Slany s projektem Easy Eating, jez pomaha
handicapovanym a star$im lidem specidlné upravenou sadou nadobi.

Projekt iKid pfinasi détem i uditelim netradi¢ni formu vzdélavani. Ukazuje, jak
usmérnovat prirozenou détskou kreativitu k vymysleni uzite¢nych inovaci. Déti
si prakticky vyzkousi, jaké to je zaklddat start-up a mit svdj vlastni byznys, a to
od faze vymygleni a plénovani a7 po skute¢nou realizaci. V Ceské republice letos
probéhl druhy roc¢nik.

Prvenstvi si odnesl projekt Easy Eating, ktery vypracovali Zaci ZS Slany pod ve-
denim jejich uditelky Soni Hamzové a mentorky Pavly Necasové, ta jesté loni na
stejné $kole ucila a se svym tymem vyhréla prvai roénik soutéze iKid.

Sada nadobi usnadiiuje seniortim a postizenym lidem stolovéni, chytfe upravené
talife nebo sklenicky by se tak mohly pouzivat napfiklad v domovech dichodca
nebo nemocnicich. Porotci ocenili zejména smysluplny ndpad, jeho praktickou
prevoditelnost a precizni provedeni prototypu.

V zafi ceka vitézny tym exkurze a piedstaveni produktu v centréle spole¢nosti
Google a Facebook v irském Dublinu. Zde budou moci mimo jiné naéerpat mo-
tivaci a inspiraci pro daldi podnikani.

Do souté%e se zapojilo celkem 9 tyma slozenych z 53 déti z raznych kout Ces-
ké republiky. Do vyroby prototypt se zapojili také podnikatelé, ktefi v projektu
figurovali v pozici odbornych mentoru.

»Kazda skupina absolvovala praktické workshopy, napf. prezenta¢nich doved-
nosti nebo tvorby marketingového planu. Pod vedenim uditelt a mentort si pak
vyzkousela 5 fazi uvedeni produktu na trh a na zévér musela obhdjit sviij projekt
pred odbornou porotou,” vysvétluje Roman Maco, marketingovy feditel KPMG
Ceskd republika, a dodava: ,Tymy se béhem celého trvani projektu ohromné
posunuly. Je Gzasné pozorovat vyvoj od prvniho nédpadu pres prototyp az po
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kone¢ny vysledek a prezentaci, které jsme vidéli v ramci finale.”

Stribrnou medaili si odnesla aplikace MegaMysl zaki zakladni Skoly Sokolnice,
ktera se snazi udélat vyuku zabavnéjsi a jednodussi. Na tfetim misté se umistil
projekt Skladaci rampy pro vozickare, jez zabodoval také ve dvou doprovodnych
kategoriich - ziskal Cenu zaméstnancti KPMG Ceska republika a Cenu redakee
Hospodaiskych novin.

Vice informaci najdete na webovych strankach projektu http://ikid.cz/.

Novy typ invalidniho voziku jezdi na vzduch

Invalidni vozik, ktery na sviij pohyb nepotiebuje baterie. Jezdi totiZz na vzduch.

»PneuChair® jak ho nazvali vyvojati, je navic vodévzdorny a vazi jenom tfetinu
hmotnosti béZného voziku. Novinku predstavili v Texasu zacatkem dubna.

Vozik nema zddnou elektronickou soucastku, co? jej ¢ini stoprocentné ponor-
nym, Ovlddé se pomoci joysticku. ,,Doslova s nim mizZete zajet do bazénu nebo
miiZzete projit skrz postiikovaée na pfednim dvorku,” pfiblizuje Rory Cooper.
Vozik se nabiji pfiblizné pét minut.

Vyvojat voziku Rory Cooper spolupracoval s univerzitou v Pittsburghu a s ame-
rickym oddélenim pro zélezitosti veterani. Podle Coopera se vozik brzy za¢ne
vyrabét masove.

»Je to revoluce. Umoziuje lidem jit do zabavnych vodnich parkd a zacastnit se
zabavy, namisto toho aby jen cekali u piknikového stolku na svou rodinu. Zméni
to Zivoty,” uzavira Cooper.

Prvni vodni park pro zdravotné postizené otevien

Lidé, ktef{ maji zdravotni postiZeni, se tak jako vSichni ostatni chtéji bavit. Je
smutnou pravdou, Ze se na né ¢asto zapomind. To vSak neni pfipad vodniho
parku Morgan’s Inspiration Island, ktery se pravé pro tyto lidi pfed nedavnem
otevfel v americkém staté Texas. Jedna se o prvni vodni park pro zdravotné po-
stizené na svété.

25



Cely vodni park je pochopitelné specialné navrzeny, pricemz organizatoii my-
sleli hodné na bezpecnost. Proto nabizi vystopovatelné naramky pro pfipad, Ze
by se néktery z navstévnika ztratil svému doprovodu. Déle nabizi vodéodolné
invalidni voziky, které si rodiny mohou zadarmo pronajmout. Kazda ¢ast parku

1Y 0

je piistupna vozi¢karim a déti se specialnimi potfebami maji vstup zdarma.

A co vic, v parku je dokonce mozné nastavit teplotu vody tak, aby vyhovovala
také tém navstévnikim, ktefi jsou citlivi na studenou vodu.

Zdroj: internet

Cestovin? bez bariér -

Brno ma mapu pristupnosti

Mésto Brno ptipravilo mapovou aplikaci uré¢enou lidem s omezenou schopnosti
pohybu, ktera je v provozu na webové adrese www.brno.cz/mapa-pristupnosti a
umoziuje propojeni s portalem Dopravniho podniku mésta Brna.

Mapa obsahuje informace o pfistupnosti statnich instituci, zdravotnickych za-

tizeni, kulturnich pamétek, muzei a galerii. Objekty ob¢anské vybavenosti, jako
jsou bankomaty, banky, hotely, lékarny, restaurace, kavarny a nakupni pasdz jsou
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zde znézornény jen v pfipadé, pokud jsou bezbariérové. V mapé jsou také vyob-
razena vyhrazend parkovaci mista, zastavky a linky méstské hromadné dopravy.

Objekty do mapy miize navrhovat i vefejnost. Informace od ob¢ant budou kon-
trolovany a nasledné mohou byt do mapy také zahrnuty.

Aplikace obsahuje totozné informace jako titény Atlas ptistupnosti centra més-
ta Brna, na kterém spolupracoval Odbor zdravi Magistratu mésta Brna s Masa-
rykovou univerzitou a Atlas pristupnosti zdravotnickych zafizenf ve mésté Brné,
v aplikaci véak dochézi k ¢astéj$im aktualizacim. Aplikaci Ize pfepnout i do an-
glického jazyka.

Zdroj: Pies bariéry.cz

Po Batové kanale lodi

Pristav na Batové kandle - Petrov si pfipravil novinku pro handicapované. Plavi-
dlo Hendy, které je vybavené ndjezdovou plosinou, kterd usnadni vjezd az dvou
vozi¢kart na palubu.

Motorovy ¢lun Hendy je velmi kvalitni robustni plavidlo vyrobené v Norsku
(2016) a v Ceské republice jej pouzivaji naptiklad hasiéi, zachranéfi nebo policie.

Parametry: kapacita 10 osob, rok vyroby ¢lunu 2016, motor: Yamaha 8 hp, rok
vyroby motoru: 2016, konzole fizeni se Stitem osazena kormidlem, délka: 6 me-
tra.

Vybaveni: stéiska proti slunci, padlo, hak, 2 kotevni lana, 4 fendry.

Pujéeni lodé je mozné na 4 nebo 8 hodin.

Ctyti hodiny je doba vhodné k dopluti z Petrova do Veseli nad Moravou i s jeho
prohlidkou. Veseli odjakzZiva lezelo na kupecké stezce ze severu na jih. Plvodni
veselsky hrad zabezpeloval ptechod pres feku. Hrad byl zaroven jednou z po-

hrani¢nich pevnosti mezi ¢eskymi a uherskymi zemémi.

Nejoblibenéjsi je osmihodinovy celodenni vylet na lodi po Batové kandlu. Bé-
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hem 8 hodin totiZ zvladnete navstivit Straznici a Veseli nad Moravou. Poplujete
pes vesnicku Vnorovy s novobaroknim Kostelem sv. Alzbéty Durynské, nebo se
souso$im Nejsvetéjsi Trojice z roku 1745. Vyhodou zaptij¢eni lodé na cely den
je ta, Ze Vas rozhodné nebude stresovat cas a vy si tak budete moci uzivat krasy
Batova kandlu se svymi prételi.

Zdroj: http://www.batuvkanalpetrov.cz/hendy-p44/

Priivodce leteckou dopravou pro osoby se zdravotnim
postizenim

Osoby se zdravotnim postizenim a osoby s omezenou schopnosti pohybu a ori-
entace zplsobenou postiZenim, vékem nebo jinym faktorem maji stejné jako
v8ichni ostatni ob¢ané pravo na volny pohyb, svobodu volby a nediskriminaéni
zachdzeni. To se samoztejmé vztahuje i na leteckou dopravu.

Jako osoba se zdravotnim postizenim nebo osoba se snizenou schopnosti po-
hybu a orientace byste méla mit stejné moznosti vyuzit leteckou dopravu jako

kdokoliv jiny.

V ramci EU jsou Vase préva zaruéena natfizenim (ES) ¢. 1107/2006 o pravech
0sob se zdravotnim postizenim a osob s omezenou schopnosti pohybu a ori-
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entace v letecké dopravé. Toto nafizeni jasné stanovuje rozsah asistence, kterou
Vam musi béhem Vasi cesty leteckou dopravou poskytnout provozovatel letidté
a letecky dopravce, a to bez jakychkoliv poplatki.

Vétsina Vami vyZadovanych sluzeb, jako napf. asistence pfi nastupu, vystupu
z letounu, béhem letu a pfi pozemnim odbaveni, je poskytovana zdarma. Pfi
rezervaci letenky se viak radéji o rozsahu sluzeb poskytovanych zdarma ujistéte.

Aby Vase cesta probéhla hladce, bezproblémové a pokud mozno v co nejvetsim
pohodli, je uZite¢né vyuzit nasledujici rady:

« Ujistéte se, Ze mate k naplanovani Vasi cesty viechny potfebné informace.

o Zvaite realné své moznosti, zvlasté pokud mate problémy s chiizi na delsi vzda-
lenost. Vzdalenosti mezi odbavovacimi pfepdzkami a odletovymi prepazkami
mohou byt velmi dlouhé.

« Ujistéte se, Ze letecky dopravce nebo cestovni kanceldf je schopen/na uspokojit
Vase potreby.

« Kontaktujte je, abyste se ujistili, Ze jsou schopni Vasim konkrétnim potfebdm
vyhovét.

» Nespoléhejte se, ze Vami poZadovand pomoc bude k dispozici ,,na pozadani®,
Oznamte prosim Vade potieby zaméstnanctim leteckého dopravce nebo zamést-
nanciim cestovni kanceléfe dostate¢né véas, nejpozdéji viak 48 hodin pred od-
letemn.

« Neptedpoklddejte, Ze personal poskytujici asistenci bude znat nejlepsi zplisob
jak Vas zvednout nebo pfemistit. I kdyZ Vas nepozad4, poradte jim.

« V souladu s mezindrodnimi smlouvami je ndhrada za ztracené nebo posko-
zené zavazadlo (mezi néZ patfi i pomocna mobilni zafizeni) omezena. Jen né-
ktef{ lete¢ti dopravei v ramci své vnitini politiky poskytuji plnou nahradu pfi
poskozeni nebo ztrdté mobilniho zafizeni. Pred cestou byste se méli ujistit, jak
fesi ndhradu poskozeného nebo ztraceného mobilniho zafizeni Vami vybrany
letecky dopravce, ptipadné, zda se Vase cestovni pojiSténi vztahuje i na pomoc-
na mobilni zafizeni.

Pouze oboustranna spoluprace mezi Vami a leteckym dopravcem povede k bez-
problémové a pohodlné cesté.

Jak ziskat potfebné informace

Potfebné informace ziskate pfimo u leteckych dopravci nebo v cestovnich kan-
celafich. Je nezbytné, abyste pfi rezervaci letenky seznamili pracovnika letecké-
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ho dopravce, prodejniho agenta nebo pracovnika cestovni kancelate se svymi
konkrétnimi potfebami béhem letu a trvali na jejich zaneseni do Vasi rezervace.

Vase potieby

Letecti dopravci pouzivaji mezinarodni systém kdda pro rozpoznani drovné asi-
stence poskytované osobé se zdravotnim postizenim.

Otdzky, které Vam muze klast pracovnik leteckého dopravce nebo cestovni kan-
celafe béhem rezervace, se VAm mohou zdat dotérné. Nicméné, takto ziskané
informace zajisti, Ze Vam bude poskytnuta pfesné takovd pomoc, kterou potie-
bujete.

Zde je nékolik otazek, které Vam mohou byt poloZeny:

« Jaké jsou Vase potieby?

» Jste schopen ujit vzdalenost v leti§tnim termindlu a dostat se aZ k mistu odletu
nebo potiebujete pfevoz na invalidnim voziku?

« V ptipadé, Ze potiebujete invalidni vozik, pouZijete sviij vlastni?

» Jaky typ invalidniho voziku mate? Skladaci? Elektricky?

« Pokud je Vas vozik elektricky, informujte leteckého dopravce v¢as o typu ba-
terie. Z bezpecnostnich diivodl nejsou nékteré baterie leteckym dopravcem ak-
ceptovany.

» Jaké rozméry ma Vas vozik (hmotnost, $ifka, délka)?

» Jste schopen vyjit a sejit schody pfistavené k letadlu nebo vyzadujete pro na-
stup a vystup asistenci?

» Jste schopen pohybu na palubé letadla nebo potiebujete vyuzit palubniho in-
validniho voziku, pokud je na palubé?

« Potfebujete védét, zda je na palubé letadla toaleta dostupna palubnim invalid-
nim vozikem?

« Pfemistite se sim/sama z invalidniho voziku na sedadlo nebo potfebujete asi-
stenci?

» Budete potfebovat béhem letu néjakou pomoc? Pokud ano, prosim, specifikuj-
te ji. Palubni posadka nemtize poskytnout asistenci pti jidle, specialni komuni-
kaci, podavani 1ékd a pouziti toalety. Pokud potfebujete pravé takovou pomoc,
musite mit viastni doprovod.

« Néktet{ dopravci maji palubni posddku vyskolenou na zdvihani a pfesun osoby
s postizenim na/z palubniho voziku, nékteti dopravci tuto sluzbu nezajistuji. Po-
kud tuto asistenci potfebujete, informujte se o jeji moznosti jiz v dobé rezervace.
« Jaky typ sedadla Vam vyhovuje nejlépe?

« Prepravujete s sebou néjaké lékarské vybaveni?
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» Jste astmatik nebo mate néjaké jiné dychaci problémy?
Pokud méte vdZné zdravotni problémy, mizZe letecky dopravce pozadovat po-
tvrzeni lékafe na predepsaném formuldfi, Ze jste zdravotné schopen/schopna

absolvovat let. Kontaktujte prosim v této véci v¢as leteckého dopravce.

Kédy leteckych dopravci

Lete¢ti dopravci pouzivaji k oznaceni specifickych potteb asistence standardizo-
vané kody. Tyto kédy jsou pouzivany leteckymi dopravci a provozovateli letist
pro zajisténi potfebné asistence béhem celé pfepravy. Nasledujici popis je pouze
informativni, uréeni odpovidajiciho kédu dle potieb cestujictho urcuje vylu¢né
letecky dopravce.

WCHR

Cestujici, ktery je schopen pohybu do/ze schodll a pohybu po palubé letadla,
ale potfebuje invalidni vozik, pfipadné jiny zpisob pomoci pro pfemisténi mezi
letadlem a termindlem, uvnitt termindlu a misty pfijezdu a odjezdu na/z letisté.

WCHS

Cestujici, ktery neni schopen pohybu do/ze schodd, ale je schopen pohybu po
palubé letadla, a potiebuje invalidni vozik, pfipadné jiny zptisob pomoci pro
premisténi mezi letadlem a termindlem, uvnitf termindlu a misty pfijezdu a od-
jezdu na/z letisté.

WCHC

Cestujici, ktery je celkové imobilni, ktery je schopen pohybu pouze pomoci in-
validniho voziku nebo s jinou pomoci a ktery potiebuje asistenci po celou dobu
od ptijezdu na leti$té aZz po usazeni do letadla (v pripadé nutnosti na specialni
sedadlo upravené podle potieby cestujiciho). Stejny rozsah asistence potfebuje
tento cestujici po pristani.

Tato kategorie zahrnuje rovnéZ cestujici s postizenim pouze dolnich koncetin,
ktefi potfebuji asistenci k nastupu a vystupu do/z letadla a pohybu po letadle,
ktefi jsou ale jinak sobéstacni a jsou schopni se pohybovat v prostoru letisté ve
svém vlastnim invalidnim voziku zcela nezavisle. Specifikace trovné sobéstac-
nosti béhem rezervace zabrani obdrzeni neadekvatni asistence.

DEAF
Neslysici nebo hluchonémy cestujici.
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BLND
Nevidomy cestujici nebo cestujici s vaZnou poruchou zraku.

DEAF/BLND
Nevidomy a neslysici cestujici, ktery je schopen pohybu pouze s asistenci dopro-
vazejici osoby.

DPNA
Cestujici s duSevni nebo vyvojovou vadou pottebujici asistenci (napf. demence,
Alzheimerova choroba, Downtv syndrom).

Rezervace

Letenku si mtzete zakoupit ve véech knihovacich tfidach, tzn. ekonomické, bu-
siness, atd., ale ne vSechny tfidy Vam budou schopny poskytnout pozadovanou
aroven pohodli. Napriklad, pokud potiebujete vét$i prostor pro nohy, bude pro
Vas ekonomicka tfida nevhodna.

Doporucujeme Vam rezervovat letenky pfedem, minimalné 7 dnd, nejpozdéji
48 hodin pred planovanou cestou. Jen tak budete mit jistotu, Ze obdrzite véech-
nu potfebnou asistenci.

Zvlasté pokud cestujete s invalidnim elektrickym vozikem, s asistenénim psem
nebo pokud potiebujete pfidavny kyslik na palubé, je nutné ozndmit tyto udaje
minimalné 48 hodin pfed planovanym odletem.

Z dtivodu letové bezpecnosti mze byt leteckym dopravcem omezen pocet osob
se zdravotnim postizenim a osob s omezenou schopnosti pohybu a orientace
na jednom letu. Toto omezeni miize byt pouze z divodu velikosti letadla nebo
nutnosti dodrzeni platnych bezpecnostnich predpisi. Pokud si dany let zarezer-
vujete v¢as, zvysujete tak svoji $anci na misto na Vami pozadovaném letu.

Nastup a vystup

Lze ocekavat, ze béhem néstupu a vystupu Vam bude poskytnuta asistence, ktera
odpovida potfebam, jez jste nahldsili béhem Vasi rezervace.

Pokud pouzivate invalidni vozik, méli byste se informovat o zptisobu jeho pre-
pravy.
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Pokud je k dispozici dostatek mista na palubé letadla, je mozno umistit me-
chanicky skladaci invalidni vozik pfimo v prostoru pro cestujici. S velkou prav-
dépodobnosti v$ak bude uloZen v zavazadlovém prostoru. V kazdém pripadé,
pokud je to mozné, by Vam mél provozovatel letisté a letecky dopravce povolit
setrvat ve vlastnim voziku az do chvile nastupu do letadla. Ihned po priletu by
Vam mél byt Vas vozik pristaven k vystupu z letadla.

Elektrické invalidni voziky jsou vidy prepravovany v zavazadlovém prostoru le-
tadla. Letecky dopravce a pracovnici pozemni obsluhy by méli pouzit vhodné
vybaveni pro naloZeni a vylozeni Vaseho elektrického voziku. Zajistéte prosim
nahlaseni prepravy Vaseho elektrického voziku véas (nejpozdéji 48 hodin pred
planovanym ¢asem odletu).

Pred vstupem na palubu musite projit bezpecnostni kontrolou, stejné tak i Vade
zavazadla a osobni véci. Rovnéz invalidni vozik, pfipadné jina vybaveni pro mo-
bilitu, jsou pfedmétem bezpecnostni kontroly. Tato kontrola by viak méla byt
provddéna zplisobem, ktery minimalizuje Vase nepohodli.

Miize se stat, Ze budete vyzvani k osobni prohlidce (detekéni kontrola osob). Po-
kud uprednostiujete zachovani soukromi v této situaci, pozadejte o provedeni
kontroly na oddéleném misté od ostatnich cestujicich.

Na nékterych letistich budete pozadani, abyste si presedli na letidtn{ invalidni
vozik, na kterém projdete bezpenostnim ramem, zatimco Vas$ vozik bude da-
kladné zkontrolovan. Kontrole mohou byt podrobena také Vase priru¢ni zava-
zadla. Tato kontrola by méla byt provedena diskrétné a vechny kontrolované
véci by mély byt vraceny na pavodni misto.

V soucasné dobé jsou platna omezeni tykajici se mnoZstvi tekutin, které muaze-
te mit v priru¢nim zavazadle béhem bezpecnostni kontroly. Tekutiny musi byt
v malém baleni o maximalnim objemu 100 mililitrd, vSechna baleni musi byt
umisténa v jednom prithledném znovu uzaviratelném plastovém sacku o maxi-
malnim obsahu 1 litr. Pokud potfebujete béhem letu tekutiny pro lé¢ebné acely
o vét§im objemu, vyzadejte si nejdfive svoleni leteckého dopravce a provozova-
tele letidté odletu a doloZte tuto potfebu lékarskym potvrzenim.

Ujistéte se, ze budete mit na palubé v pfiruénim zavazadle vSechna 1éciva, kterd

potrebujete béhem letu, pripadné i mnozstvi pro ptipad zpozdéni nebo ztraceni
Vasich zapsanych zavazadel.
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Na palubé

Moznost vyuzit béhem letu palubni invalidni vozik musite mit potvrzenou od
leteckého dopravce jiz pfi rezervaci letenky (ne viechna letadla maji totiz na
palubé invalidni vozik). Vzhledem k omezenym rozmériim ulicky mezi sedadly
neni mozné pouzit na palubé Vas vlastni invalidni vozik.

Pokud mdte smyslové postiZeni, palubni persondl Vam nabidne odpovidajici
uroven asistence béhem letu. Naptiklad Vam vysvétli dostupnou formou bez-
pecnostni postupy pro pfipad nouze, pfipadné pomuze pfi rozbalovani jidla.

Pokud potfebujete ze zdravotnich diivodl kyslik béhem letu (napt. problémy s
dychanim), letecky dopravce by Vam mél na vyzadani poskytnout pozadované
mnozstvi kysliku na palubu. Tato sluzba je viak nékterymi leteckymi dopravci
zpoplatnéna. Naopak, nektefi letecti dopravei Vam povoli i pouziti vlastniho
vybaveni s kyslikem. Vidy si véas ovéite podminky zajisténi kysliku pfimo u
leteckého dopravce.

Na konci cesty

Pokud letecky dopravce splni vSechny vase pozadavky na potfebu asistence v
souladu s Vasi rezervaci, bude Vase cesta stejné pohodlna jako cesta kteréhoko-
liv jiného cestujiciho. Pokud ovem vyvstanou béhem Vasi cesty jakékoliv pro-
blémy, je tfeba na né ihned upozornit pfislu§na mista.

Pokud nejste spokojeni s asistenci béhem odbaveni na letistich v EU, zaslete
prosim stiZnost pftimo provozovateli daného letisté. Pokud nejste spokojeni s
asistenci na palubé letadla béhem letu, stéZujte si u dot¢eného leteckého doprav-
ce. Pokud nebudete spokojeni s feSenim Vasi stiznosti ze strany provozovatele
letisté nebo leteckého dopravce, zaslete svoji stiznost statnimu subjektu, ktery
je v daném staté EU povéren dohledem na pInéni nafizeni (ES) ¢. 1107/2006 o
pravech osob se zdravotnim postizenim a osob s omezenou schopnosti pohybu
a orientace v letecké dopravé. Kontaktni udaje vSech téchto subjekti 1ze najit na
internetovych strdnkach Evropské komise. V pripadé, Ze se Vase stiznost tykd
asistence na letistich v CR, zaglete Vasi stiznost na Utad po civilni letectvi (K
Letisti 1149/23, 160 08 Praha 6; e-mail: podatelna@caa.cz).

34




Spole¢nost C-M-T je spolek, zaloZeny v ¢ervnu 1999.

Cilem ¢innosti Spole¢nosti je obhajoba, prosazovani a napliovani zajmi a potieb
rdravotné postizenych osob s onemocnénim Charcol - Marie - Tooth v soucinnos-
ti s orgdny statni spravy a samospravy v CR i mezinarodnimi institucemi.

Spole¢nost zejména:
s zlepsuje informovanost rodin, odborné i laické vefejnosti o problematice
CMT,
« pordda konference, seminafe a edukacné - rekondiéni pobyty osob s one-
mocnénim CMT, jejich rodin a pratel,
« vyddva periodické i neperiodické publikace, tykajici se onemocnéni CMT
nebo ¢innosti Spolecnosti,
« shromazduje finanéni prostfedky nutné k ¢innosti a rozvoji Spole¢nosti,
« spolupracuje s 1ékati a dal$imi odbornymi pracovniky ve zdravotnictvi a
socialni oblasti,

« zajisluje osvétovou a poradenskou ¢innost a souvisejici sluzby pii vyrovna-
viini prilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim ve vSech oblastech Zivota
spole¢nosti,

« navrhuje orgdntim statni spravy a samospravy potrebnd legislativni ¢i jind
opatieni ve prospéch osob se zdravotnim postiZenim a posuzuje navrhy
opatiend, zpracované a pfedlozené jinymi organy ¢i institucemi, které se tykaji
zivotnich podminek osob se zdravotnim postizenim.

Choroba Charcot-Marie-Tooth neboli CMT je dédi¢na neuropatie, kterd posti-
huje v Ceské republice asi 4 tisice osob. CMT je rozsitena celosvétové, vysky-
tuje se ve vech rasach a etnickych skupinach. Prestoze byla objevena jiZ roku
I 886 (femi lékafi (Jean-Marie Charcot, Pierre Marie a Howard Henry Tooth),

zstdvaji pfic¢iny nékterych forem choroby dosud neobjasnéné. U pacientii
s CMT se postupné zhoruje hybnost dolnich a posléze i hornich koncetin,
jako ndsledek poskozenti jejich perifernich nervi. Svaly na periferii koncetin
slibnou, protoze je postizené nervy dostate¢né nestimuluji. Déle dochdzi ke
zhorsovani funkee senzitivnich nerva, které zprostredkovavaji vnimani bolesti,
doteku, hluboké citlivosti atd. Na rozdil od svalovych dystrofii, pfi nichz je po-
stizena svalova tkan, choroba CMT postihuje nervy, které svaly inervuji. CMT
neni smrtelné onemocnéni a nijak nezkracuje oc¢ekdvanou délku Zivota, vede
véak neztidka k invalidité pacientt.
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